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Specifikation Caracteristiques

Matt 182x122x195 cm Dimensions 182x122x195 cm
Vikt 210 kg Poids 210 kg

Spanning 230V Tension 230V

Stromstyrka 8.9 Ampefe Intensité 8.9 Ampere

Effekt 2040 Watt Puissance 2040 Watt
Specification Specyfikacja

Size 182%122x195 cm Wymiary 182x122x195 cm
Weight 210 kg Ciezar 210 kg

Power supply 230V Zasilanie 230V

Current 8.9 Ampere Pobér pradu 8.9A

Power consumption | 2040 Watt Moc 2040 Watt
Spezifikation Cneuundumkauus

Abmessungen 182x122x195 cm Pa3mep 182x122x195 cm
Gewicht 210 kg Bec 210 kr

Spannung 230V HanpsikeHne 230 B

Stromstarke 8.9 Ampere Cwvna Toka 8,9 Amnep

Leistung 2040 Watt MoLuHoCTb 2040 Batr




VIKTIGT!
Las igenom hela anvisningen noggrant. For att anlaggningen skall fungera perfekt maste vara
instruktioner efterfdljas i alla avseenden.

Placera kabinen inomhus och i ett omrade med en omgivningstemperatur pa ca 20° C och pa en plan,
jamn och torr yta.

For att undvika varmeskador pa elektrisk utrustning, stdng CD / Radio facket nar infra kabinen ar i bruk.

Allvarlig skada kan uppsta om varningar och instruktioner nedan inte foljs. Nar du anvander en elektrisk
apparat bor grundlaggande forsiktighetsatgarder alltid foljas, inklusive foljande:

FARA

For att minska risken for brannskador, brand, elektriska stotar eller personskador, anslut natsladden till
ett jordat uttag.

Anvand endast apparaten for dess avsedda anvandning som beskrivs i denna bruksanvisning. Anvand
inte tillbehor som inte rekommenderas av tillverkaren.

Dra alltid ur apparaten fran eluttaget omedelbart efter anvandning. Hall natsladden borta fran heta ytor.
Infravarmare skall inte utsattas for vatten, duschmunstycken far inte installeras i kabinen.

Anvand aldrig apparaten om den har en skadad sladd eller kontakt, om den inte fungerar eller om den
har skadats.

VARNING

Om du har nagra halsoproblem eller sjuktillstand, kontakta din lakare om tilldtelse att anvanda
infravarmaren. ("Halsoproblem" inkluderar men ar inte begransade till: akuta sjukdomar, elakartade
tumorer, hogt blodtryck, hjartsjukdomar, allergisk dermatitqgraviditet, etc).

Infravarmaren bor inte anvandas av barn.

Om du har nagra onormal kansla i kroppen nar du apv@nderinfravarmaren, lamna omedelbart kabinen.
Om du kanner dig obekvam nar du anvander infravarmaren, sluta omedelbart och radfraga med din
lakare.

Anvandning av alkohol, droger eller Iakemedelskan kraftigt Oka risken for dodlig hypertermi.

Avbryt anvandningen om nervositet, darrningarghuvudvark eller illamaende intraffar.

HYPERTERMI

Langvarig exponering av infravarmaren kan framkalla hypertermi. Hypertermi intraffar nar den interna
temperaturen i kroppen nar en niva flera grader éver den normala kroppstemperatur 37° C.
Symptomen pa hypertermignnefattamen 6kning av inre temperatur av kroppen, yrsel, slohet,
sdmnighet, och svimning.

Effekterna av hypertermi innefattar:

a) Oférméaga att uppfatta varme

b) Underlatenhet att erkdnna behovet av att lamna rummet

) Omedvetenhet om férestaende varme

) Fosterskador hos gravida kvinnor

) Fysisk oférmaga att lamna rummet

f) Medvetsloshet
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ATTENTION
Read all instructions before using this appliance.

Locate your infra cabin indoors and in an area with an ambient air temperature of about 70°F. (20°C.)
and on a flat, level and dry surface.

To avoid heat damage to electric equipment please close CD/Radio compartment when infra cabin is in
use.

Serious injury may result if warnings and instructions below are not observed.
When using an electrical appliance, basic precautions should always be followed, including the
following:

DANGER

To reduce the risk of burns, fire, electric shock, or injury to persons.

Connect the power cord to a properly grounded outlet only.

Use this appliance only for its intended use as described in this manual. Do not use

attachments not recommended by the manufacturer.

Always unplug this appliance from the electrical outlet immediately after using.

Keep the electrical cord away from heated surfaces.

Heaters shall not be subjected to water spray; shower heads shall not befastalled within the infra
cabin.

Never operate this appliance if it has a damaged cord or plug, if it isStnot working properly or if it has
been dropped or damaged.

WARNING

If you have any health problem or condition, consult your physician for permission to use the infra
cabin. (“health problem”includes but is not limited togagutesdiseases, malignant tumors, high blood
pressure, heart disease, allergic dermatitis, pregnancy, etc.)

The infra cabin should not be used by children.

Should you have any abnormal feeling with your bady while using the infra cabin, immediately exit the
cabin.

If you feel uncomfortable while using thé tafra €abin, stop immediately and consult with your doctor.
The use of alcohol, drugs, or medication,is Capable of greatly increasing the risk of fatal
hyperthermia.

Discontinue use if nervousnessytremor, headache, feeling of sickness or nausea occurs.

HYPERTHERMIA
Prolonged exposure of the usefin the infra cabin is capable of inducing hyperthermia. Hyperthermia
occurs when the internal temperature of the body reaches a level several degrees above the normal
body temperature of 98.6F. The symptoms of hyperthermia include an increase in the internal
temperature of the body, dizziness, lethargy, drowsiness, and fainting. The effects of hyperthermia
include:
a) Failure to perceive heat
b) Failure to recognize the need to exit the room
) Unawareness of impending heat

) Fetal damage in pregnant women

) Physical inability to exit the room
f) Unconsciousness
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WICHTIG!
Lesen Sie die gesamte Anleitung sorgfaltig durch. Um eine perfekte Funktion der Anlage zu
gewahrleisten, sind unsere Anweisungen in jeder Hinsicht zu befolgen.

Die Kabine im Innenbereich mit einer Umgebungstemperatur von ca. 20 °C auf ebener und trockener
Oberflache aufstellen.

Um Hitzeschaden an der elektrischen Ausrustung zu vermeiden, CD-/Radiofach wahrend der
Benutzung der Kabine geschlossen halten.

Nichtbeachtung nachstehender Anweisungen kann zu schweren Schaden fuhren. Bei Nutzung eines
elektrischen Gerates sind stets folgende grundlegenden VorsichtsmalRnahmen erforderlich:

GEFAHR

Um die Gefahr von Verbrennungen, Feuer, Stromschlag oder Verletzungen zu reduzieren, den
Netzstecker an eine geerdete Steckdose anschliel3en.

Das Gerat nur fur die in dieser Bedienungsanleitung beschriebene Nutzung verwenden. Verwenden
Sie kein Zubehor, das nicht vom Hersteller empfohlen wird.

Nach Anwendung des Gerates immer unverzuglich den Netzstecker ziehen. Netzkabel von heil3en
Oberflachen fern halten.

Infrastrahler durfen nicht mit Wasser in Berihrung kommen; in der Kabinexdurfen keine Duschdisen
installiert werden.

Das Gerat darf nicht benutzt werden, wenn Kabel oder Stecker besehadigt sind oder, wenn das Gerat
nicht funktionsfahig bzw. beschadigt ist.

WARNUNG

Falls Sie gesundheitliche Probleme haben, bitten Sie Ihgen Arzt"um Stellungnahme bezuglich der
Anwendung des Infrastrahlers. (,Gesundheitliche Probleme’/schlielen Folgendes mit ein, ohne sich
darauf zu beschranken: akute Krankheiten, bosartige Zumore, hoher Blutdruck, Herzkrankheiten,
allergische Dermatitis, Schwangerschaft etcy)

Die Anwendung des Infrastrahlers ist nicht fUrd€inder geeignet.

Falls bei der Anwendung des Infrastrahlerssungewéhnliches Kérperempfinden auftritt, sofort die Kabine
verlassen.

Empfinden Sie bei Anwendung des Infrastrahlers Unbehagen, sofort beenden und arztlichen Rat
einholen.

Der Verzehr von Alkohol, Drogen @der Arzneimitteln kann zu erhéhter Gefahr von tddlicher
Hyperthermie flhren.

Bei Auftreten von Nervositat, Zittefh, Kopfschmerzen oder Ubelkeit die Anwendung des Infrastrahlers
sofort beenden.

HYPERTHERMIE

Langzeiteinwirkung von Infrastrahlung kann zu Hyperthermie fihren. Hyperthermie tritt dann auf, wenn
die Temperatur im Innern des Korpers mehrere Grad Uber der normalen Kérpertemperatur von 37 °C
liegt. Die Symptome von Hyperthermie umfassen eine Erhéhung der internen Korpertemperatur,
Schwindelgefuhl, Schlappheit, Mudigkeit und Ohnmacht.

Die Auswirkungen von Hyperthermie umfassen:

a) Unfahigkeit von Warmeempfinden

b) Nichterkennung der Notwendigkeit, den Raum zu verlassen

c) Unbewusstsein bevorstehender Hitze

c) Embryoschaden bei Schwangerschaft

e) Physische Unfahigkeit, den Raum zu verlassen

f) Bewusstlosigkeit



IMPORTANT !
Lisez attentivement I'ensemble de ces instructions. Pour que l'installation fonctionne parfaitement, nos
instructions doivent étre appliquées en tout point.

Placez la cabine a l'intérieur, avec une température ambiante d'environ 20° C et sur une surface plane,
réguliere et séche.

Afin d'éviter les dégats dus a la chaleur sur les équipements électriques, fermez le tiroir du Radio/CD
quand la cabine infra n'est pas utilisée.

Des dommages importants peuvent survenir si les mises en garde et les instructions ci-dessous ne
sont pas respectées. Quand on utilise un appareil électrique, les mesures de précaution de base
doivent toujours étre prises, y compris celles-ci :

DANGER

Afin de réduire le risque de brilures, d'incendies, de chocs électriques ou de blessures corporelles,
raccordez toujours le fil de branchement électrique a une prise de terre.

Utilisez uniquement l'appareil selon |'utilisation prévue qui est décrite dans les présentes instructions
d'utilisation. N'utilisez pas d'accessoires non recommandés par le fabricant.

Débranchez toujours I'appareil de la prise électrique immédiatement apres ['utilisation de celui-ci.
Eloignez le fil de branchement électrique de toute surface chaude.

Le chauffage infrarouge ne doit pas étre exposé a I'eau et il ne faut pasyinstaller de pomme de douche
dans la cabine.

N'utilisez jamais I'appareil si son fil électrique ou sa prise de branchement est endommagée, s'il ne
fonctionne pas ou s'il est endommageé.

MISE EN GARDE

Si vous avez des problémes de santé ou que vous étes malade, prenez contact avec votre médecin
pour savoir si vous pouvez utiliser un chauffage inffarguge. (par « probléemes de santé », nous
entendons les symptomes suivants, liste nonfexhaustive : maladies aigués, tumeurs malignes,
pression sanguine élevée, maladies cardio-vas€ulaires, dermatite allergique, grossesse, etc.).

Le chauffage infrarouge ne doit pas étre ulilisé papdes enfants.

Quittez immédiatement la cabine si voussfessentez le moindre désagrément physique.

Arrétez immédiatement d'utiliser le chauffage infrarouge et demandez conseil a un médecin si vous ne
vous sentez pas en confiance quapdwous utilisez cet appareil.

L'usage d'alcool, de drogues ou dé médicaments peut augmenter fortement le risque d'hyperthermie
mortelle.

Arrétez immédiatement d'Utiliser I'@quipement en cas de nervosité, tremblements, maux de téte ou
malaise.

HYPERTHERMIE

Une exposition prolongée au chauffage infrarouge peut provoquer une hyperthermie. L'hyperthermie
survient quand la température interne du corps dépasse de plusieurs degrés la température normale
qui est de 37° C. Les symptdbmes de I'hyperthermie sont : augmentation de la température interne du
corps, vertige, lassitude, somnolence et perte de connaissance.

Voici quelques-uns des effets de I'hyperthermie :

a) Incapacité a ressentir la chaleur

b) Incapacité a reconnaitre le besoin de quitter la piéce

c) Non prise de conscience de la chaleur régnante

d) Lésions du feetus chez la femme enceinte

e) Incapacité physique a quitter la piece

f) Perte de connaissance



WAZNE
Przed montazem kabiny nalezy przeczytac instrukcje obstugi.

Nalezy umiejscowi¢ wnetrze kabiny infra w pomieszczeniu z temperaturg otoczenia ok. 20°C oraz na
ptaskiej, rownej i suchej powierzchni.

Aby unikng¢ awarii sprzetu elektrycznego, podczas uzytkowania kabiny nalezy zamkna¢ czesé
CD/radio.

Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji oraz ostrzezen moze skutkowac¢ powaznymi obrazeniami.
Podczas uzytkowania urzadzen elektrycznych zawsze nalezy przestrzegac¢ podstawowych srodkow
ostrozno$ci, tagcznie z podanymi ponizej:

NIEBEZPIECZENSTWO

Aby zminimalizowac¢ ryzyko poparzenia, pozaru, porazenia pragdem elektrycznym lub zranienia
uzytkownika, przewod zasilajgcy powinien by¢ podtaczony do poprawnie uziemionego gniazdka
wtykowego.

Niniejsze urzadzenie nalezy uzytkowac tylko w celach jemu przeznaczonych i zgodnie ze
wskazowkami zawartymi w tej instrukcji. Nie nalezy uzywaé narzedzi innych niz zalecane przez
producenta

Zaraz po zakonczeniu kapieli saunowej nalezy odtgczy¢ urzadzenie od zasilania.

Przewdd elektryczny powinien by¢ trzymany z dala od nagrzanych pewigrzehni.

Elementy grzewcze nie powinny by¢ poddawane dziataniu wody. Wikabinie infrared nie nalezy
instalowac¢ natryskow.

Nigdy nie nalezy uzywaé urzadzenia jesli przewdd elektryczny [ub, wityczka zostaty uszkodzone, jesli
urzgdzenie nie dziata poprawnie badz zostato upuszczonelubyuszkodzone.

OSTRZEZENIE

W przypadku probleméw zdrowotnych lub kondycyjnyehiuzytkowanie kabiny infrared nalezy
skonsultowac z lekarzem. (Pod pojeciem ,problemowzdrowotnych” rozumie sie m.in. choroby
zakazne, nowotwory ztosliwe, wysokie cisnienie”krwi, choroby serca, alergiczne zapalenie skory i inne.
Podobnie w przypadku cigzy).

Z kabiny infrared nie powinny korzystag dzieci.

Jesli podczas kapieli w kabinie infrarediwystapig jakiekolwiek niepokojgce odczucia, nalezy
natychmiast opuscic¢ kabing'.

Jesli czujesz sie niekomfortowe godczas kapieli w kabinie infrared, natychmiast opus¢ kabine i
skontaktuj sie z lekarzem.

Alkohol, narkotyki, lekarstwa znacznie podnoszg ryzyko wystapienia groznej dla zdrowia hipertermii.
Nalezy zaprzestac kgpieli w przypadku pojawienia sie uczucia nerwowosci, drgawek, bolu gtowy, ztego
samopoczucia lub uczucia nudnosci.

HIPERTHERMIA
Dtugotrwate przebywanie w kabinie infrared moze narazi¢ uzytkownika na hipertermie.

Hipertermia to stan podwyzszonej o kilka stopni normalnej temperatury ciata. Do symptomow
hipertermii zaliczamy: podwyzszong temperature ciata, zawroty gtowy, letarg, ospatos¢, omdlenia.
Hipertermia moze skutkowac:

Nieprawidtowe odczuwanie ciepta

Nierozpoznanie potrzeby opuszczenia kabiny

Nieodczuwanie bliskosci ciepta

Uszkodzenie ptodu u kobiet ciezarnych

Niezdolnos¢ opuszczenia kabiny

Utrata przytomnosci
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BAXHO!
BHumMaTenbHO npoynTanTe Bce ykaszaHus. [ns onTumManbHON yHKLMOHaNbHOCTM 060pyaoBaHus,
BbIMOMHSANTE BCE YKa3aHUS MHCTPYKLMMN.

YcTaHoBUTE KabMHY BHYTPU MOMELLEHNSA HA POBHOW, TOPU3OHTAlIbHOM M CYyXOW NOBEPXHOCTU,
Temnepartypa B NOMeLLEeHNN JormkHa 6biTb NnpumepHo 20° C.

Bo n3bexaHne noBpexaeHusi anekTPoHHOro obopyaoBaHug, BoliknodanTe 6nok KL / Pagno korga
nonb3yetecb kabuHown infra.

HeBbINonHeHWe ykasaHuin MHCTPYKLMM MOXKET NPUBECTU K CepbE3HbIM NoBpexaeHusiM. He 3abbiaiiTe
06 OCHOBHbIX Mepax NPegoCTOPOXHOCTU MPU NONb30BaHMUM SNEKTPUYECKMMM annapataMmu, NOMHUTE O
cnepyoLLem:

OMNACHOCTb!

Bo nsbexaHve oxoros, noxapa, 3aNeKTpUYecKoro LWoKa Uy Tpasm, NogkNoYanTe WHYP TOMbKO K
3a3eMITIEHHOMY KOHTaKTY.

Wcnonbayite obopyaoBaHMe TOMbKO MO Ha3HAYE€HUIO 1 COrMacHO ONMCaHUIO B MHCTPYKUuKU. He
NCNoNb3ynTe aKkceccyapbl, He peKOMeHAyeMble N3rOTOBUTENEM.

Bcerga v cpasy nocre ucnonb3oBaHWs BblTArMBanTe BUNKY LWUHYpa 13 po3eTku. LLIHyp ceTn He gormkeH
HaxoaAnTbCH PSALOM C rOpSHYnUMUN NOBEPXHOCTSAMM.

MHdpaHarpesaTenb He OSMKEH nonagaTb nog CTPY BoAbl, HE yCTaHaBWiBanTe QyLIEeBON
pacnbinuTens B KabuHe.

Huvkorga He ncnonb3ynTte annapar, ecrnv NOBpeXAeH ero WHYP WY BuUrka, ecnn oH He paboTtaeTt nnm
NOBPEXAEH.

MPEOYNPEXOEHWE!

Ecnu y Bac ectb npobnemsbl co 300poBbeM, obpallangFees K Bpady nepes Tem, Kak MCnonb3oBaTb
nHppaHarpeBaTtenb. («1pobnembl co 300poBEEMY, BKIKOHAIOT, HO HE OrpaHNYEHbI CrieayrLmm
nepedHeMm: 3aboneBaHus, HyxgatoLmecs B HEOTNOXHON NOMOLLN, 3110Ka4YeCTBEHHbIE OMyXOnu,
BbICOKOE KPOBSIHOE [aBfneHune, annepruieekun gepmatnt, bepeMeHHOCTb 1 Apyrue 3abonesaHus.)
WHppaHarpesaTternb He AOMKeH UCMNONb3EBaTBCA AETbMMU.

Ecnu Bbl owyuiaete, 4To coctosiHne Bawero opraHnama otnmyaercs oT 00bIYHOro NpU NCNOb30BaHNN
MH(ppaHarpesaTens, HemeaeHHO MOKKHBIE KabuHY.

Ecnu Bbl 4yBCcTBYeTEe cebs He Kak (@ObIYHO Npu MCNONb30BaHUM MHApaHarpesaTtens, HeMeaneHHO
npekpaTuTe ero UCnonb30BaTb NeOpPaTnTech K Bpayy.

Mcnonb3oBaHue ankorons,"HapKkOTUKOB U MEQULNHCKUX NpenapaToB CUIbHO YBENNYMBAET PUCK
rmnepTepmMmm Co CMEPTHBLIM NEX@LA0M.

MpekpaTnTe Nonb3oBaHWE B Criy4ae HEPBO3HOCTU, APOXaHWS, FONOBHOM 601K NN TOLLHOTHI.

TMNEPTEPMUA

MpopomxutenbHoe nNpebbiBaHMe B UHpaTensie Bbl3biBAET runeptepMumto. MneptepmMmms HacTynaer,
Korga Temnepartypa Tena AoCTUraeT YPOBHSA Ha HECKONbKO rpadycoB Bbllwe HopmanbHon B 37° C.
CvMnNTOMOM rMnepTepMmnn SBMSIETCA NOBbILLEHNE BHYTPEHHEN TeMnepaTypbl Tena, rofiloBOKpYy>KeHue,
BSINIOCTb, COHNMMBOCTb U OOMOPOK.

MocneacTeusa runepTepMum:

a) OpraHu3m nepecTtaér owyLaTb Tenno

TpaBma 3apogplia y 6epeMeHHOM KEHLLUNHbI
YenoBek He B COCTOSIHUM NOKMHYTb NOMELLEeHne
f) MoTepsa cosHaHnA

) YenoBek He 0CO3HAET HEMEeNEHHO NOCTyNaroLLEero Tenna



182 cm

122 cm

Mandverpanel
Control panel
Steuergerat

Tableau de

Utvandig och invandig belysning
External and internal lighting

Innen- und AuRenbeleuchtung
Eclairage intérieur et extérieur
Oswietlenie zewnetrzne i wewnetrzne
HapyxHoe 1 BHyTpeHHee ocBeLleHne

Ventilation hatch
Ventilklappe
Plaque de ventilation
Kratka wentylacyjna
KpblwKka BeHTUNS

Ljusterapibelysning

Color therapy lighting
Lichttherapielampen

Eclairage de luminothérapie
Oswietlenie systemu koloroterapii
OcBelleHune ans ceetotepanunm

CD/Radio
KO/Pagwo

Infravarmare

Infra heater
Infrastrahler
Chauffage infrarouge
Kratka wentylacyjna
MHdpaHarpesaTtenb



Placera golvpanelen pa golvet och kontrollera att det ligger plant, anvand vattenpass. Infravarmaren skall vara
1 pa framsidan av rummet. Tank pa att skydda golvet for vidare montering med skyddsplast eller dylikt.

Place the floor panel on the floor and check that it is lying flat. Tile on the floor should be to the front of the room.
Remember to protect the floor for further assembly with protective plastic or the similar.

Bodeneinheit auf dem FuRboden positionieren und anhand einer Wasserwaage auf Ebenheit prufen. Der
Infrastrahler ist an der Frontseite der Kabine anzubringen. Den FuRboden vor der weiteren Montage mit
Schutzfolie o. dgl. schiitzen.

Placez le panneau de sol par terre et vérifiez qu'il est horizontal en utilisant un niveau a bulle. Le chauffage
infrarouge doit étre placé sur la fagade frontale de la cabine. Pensez a protéger le sol avant de poursuivre le
montage, en utilisant un plastique de protection ou autre.

Potozy¢ panel podtogowy na podtodze i sprawdzi¢ czy jest dobrze wypoziomowany gtadka cze$¢ powierzchni
podtogi powinna by¢ umiejscowiona przodem do pomieszczenia. Zanim przystgpimy do dalszych prac
instalacyjnych, nalezy zabezpieczy¢ podtoge folig plastikowa lub innym materiatem ochronnym.

YCcTaHOBWTE HaMOSbHYO NaHemMb Ha Mosy U NPoBepLTe, YTOObLI OHa nexana ropusoHTanbHO, NoNb3yNTeECH
HuBenNupoMm. MIHbpaHarpeBaTenb JOMKEH HAXOOAUTBLCS cnepeaun B KOMHaTe. Hakponte non 3alimMTHON KIEeEHKOM
nepes TeM, Kak Npov3BOAUTb JaANbHENLLYHO YCTAHOBKY.

2

Stall bakre vaggen i sparet pa
golvpanelen.

Place back panel in the slot of
floor panel.

Hintere Wand in die Nut der
Bodeneinheit einsetzen.

Placez la cloison arriére dans la
rainure du panneau de sol.

Wiozy¢ panel Scianki tylnej w
szczeline ramy podtogi.

YcTaHoBUTE 3a[HIOKO CTEHKY B
nas Ha HanorbHOW NaHenu.
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Stall hégra vaggen i sparet pa golvpanelen. Lyft vaggen sa att
metallfastena hakar i varandra nar den satts pa plats.

Place the right side panel in the slot of floor panel. Lift the
panel so that the metal plates with pins or slots interlock each
other when placed in position.

Rechte Wand in die Nut der Bodeneinheit einsetzen. Wand
anheben, so dass die Metallbefestigungen beim Einsetzen
gegenseitig haken.

Placez la cloison droite dans la rainure du panneau de sol.
Levez la cloison, de sorte que les fixations métalliques
s'enclenchent les unes dans les autres au moment de la pose.

Wstawi¢ panel prawy Scianki bocznej w szczeline ramy podtogi.
Uniesc¢ scianke tak, by ptytki metalowe z kotkami lub otworami
zatrzasnely sie we wiasciwej pozyciji.

YcTaHoBUTE NpaByto CTEHKY B a3 Ha HanonbHOW NaHenu.
MogHMMKTE CTEHKy Tak, YTobbl MeTannmyeckne dnaHupbl
BOLUMM OAMWH B APYroW, Korga cTeHka OyaeT yctaHaBnmBaThbes

Ha MecCTO.
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Stall dit den vanstra vaggen likadant som den hogra.
Place the left side panel in the slot of floor panel.

Linke Wand auf gleiche Weise wie die rechte
einsetzen.

Posez la cloison gauche, de la méme maniére la
cloison droite.

Wstawi¢ lewej panel Scianki bocznej w szczeline
panelu podtogowego.

YcTaHoBWTE NEBYIO CTEHKY MO TAKOMY XXe METOAY,
Kak 1 npaByto.
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Montera dit dekorfronten. Satt ihop kopplingarna och skruva fast locket.

Slide the bench support panel down the wooden supports. Connect the power connection and
attach the cover.

Montieren Sie die Dekorfront. Anschlisse herstellen und Deckel festschrauben.
Installez la fagade décorative. Raccordez les branchements électriques et vissez le couvercle.
Wsuna¢ panel wsporczy tawki w drewniane wsporniki. Podtgczy¢ zasilanie i zamkna¢ pokrywe.

CMOHTI/IpyI7ITe OEKOpaTMBHYHO NepenHIo NaHernb. CoeguHute KpenneHna n NpuBNHTUTE KPbILLKY.
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Lagg pa laven. Satt ihop kopplingarna och skruva fast locket.

Place the bench surface panel. Connect the power connection and attach the cover.
Sitzbank auflegen. Anschllsse herstellen und Deckel festschrauben.

Posez les banquettes. Raccordez les branchements électriques et vissez le couvercle.

Wstawi¢ panel zewnetrzny tawki. Podtaczy¢ do zasilania i zamkng¢ pokrywe.

Monoxute NaBKy. CoeanHute KpenmneHna N NPpUBUHTUTE KPbILLKY.
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Stall framre vaggen pa plats.

Place the front panel in the slot of floor panel.
Vordere Wand einsetzen.

Posez la cloison frontale.

Wstawi¢ panel scianki frontowej w szczeline panelu
podtogowego.

YcTaHOBUTE Ha MECTO NepeaHiot CTEHKY.

Justera magnetlaset om Ajustez la fermeture
dorren inte stanger magnétique si la porte ne se
ordentligt. ferme pas correctement.

Adjust the magnetic lock ~ Wyregulowa¢ zamek
if the door does not close  magnetyczny jesli drzwi nie
properly zamykajq sie prawidtowo.

Magnetschloss verstellen, OTperynupynTte MarHuTHbIN
falls die TUr nicht richtig 3aMOK, ecnv aBepb He
schlief3t. 3aKpbIBaETCS MAOTHO.
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8

Lyft taket pa plats, den rundade sidan skall
vara framat. Var noga med att alla kablar
kommer igenom respektive hal i taket.

Place the top panel on the four side
panels. Make sure the connection wires
protrude through the corresponding holes
of the top panel.

Dach einheben, runde Seite nach vorn.
Achten Sie darauf, dass alle Kabel durch
die entsprechende Dachoéffnung gefuhrt
werden.

Posez le toit, le c6té arrondi doit étre
tourné vers l'avant. Veillez a ce que tous
les cables passent a travers leurs trous
respectifs dans le plafond.

Umiejscowi¢ panel sufitowy na
zainstalowanych panelach sciennych.
Upewnic¢ sie, czy przewody potgczeniowe
wystajg przez odpowiednie otwory w
panelu gérnym.

MoaHMMUTE Ha MECTO NOTOSOK,
OKpYFNEeHHas CTOpoHa AoKHa ObITb
cnepeau. MpoeepbTte, YTOOLI BCE kabenu
MPOXOAMNN Yepe3 COOTBETCTBYIOLLNE
OTBEPCTUS B MOTOSKE.

)

-
2 | 1 —

CD/Radio
KO/Pagno

Antenn
Antenne
AHTEHHa

Koppla samman alla kontakterna
pa taket med varandra.

Siffrorna anger antalet
anslutningar i varje lucka.

Plug all connectors to each other
on the top panel. The figures
indicate the number of
connections in each gap.

Alle Kabelverbindungen am
Dach herstellen.

Die Anzahl der Verbindungen
hinter jeder Klappe ist durch die
jeweilige Ziffer angegeben.

Branchez tous les connecteurs
au plafond.

Les chiffres indiquent le nombre
des connexions dans chaque
plaque.

Potaczy¢ wszystkie ztgcza na
gornym panelu.

Liczby na rysunku wskazujg
ilos¢ potaczen w kazdym
punkcie.

CoeguHnTe BCe KOHTaKTbI Ha
noTorike.

Lindbpamm ykazaHo KONMYeCTBO
KOHTaKTOB B KaXXjOM F1OKe.
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10

Skruva fast tidningsstallet.
Install the magazine rack.

Zeitungsfach festschrauben.

Vissez le support de journaux.
Zainstalowac stojak na gazety.

anIBVIHTI/ITe MNOJKy Angd raser.

11

Satt kontakten i ett 230V uttag
nar kabinen skall anvandas.

Plug into appropriate household
outlet, 230V, when ready to use
the cabin.

Stecker in 230 V Steckdose
einstecken, wenn die Kabine
benutzt werden soll.

Branchez la prise dans une
prise de 230 V au moment
d'utiliser la cabine.

Kiedy kabina jest gotowa do
uzytku, podtgczy¢ do gniazdka
zasilajgcego 230V.

BcraBbTe BUIKY B pO3€TKY CETU
B 230 B, korga 6ygete
MCronb3oBaTh KabuHy.
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Manoverpanel

.0 (o) (aRmm -
a DB * IS __J _——
@ \@ | bju @ Ljusterapi

i (%] Innerbelysning

B

Tidsinstallning

[ | K ] m Ytterbelysning

,3 D 8
' Temperatur- l_] Sitsvarme

[Lml J installning

Tryck pa () for att starta och stanga av panelen.
OBS! Endast yttre och inre belysning fungerar utan try

Tidsinstéllning
Vanster display visar den inkopplingstid som ar v for att minska tiden och tryck a for
att oka tiden. Detta sker med 5 minuters i x inkopplingstid ar 60 minuter.

Temperaturinstélining
Hoger display visar aktuell temperatur
uppstart blinkar den 6nskade temp

oOnskade temperaturen som man staller in. Vid
ntcirka 5 minuter. Valj visning av celsius/fahrenheit
inska temperaturen och tryck A for att 6ka

tervall. Nar man stallt in dnskad temperatur visas denna

genom att trycka pa ‘C/°F. Tryck
temperaturen. Detta sker med

pder. Sedan visas den aktuella temperaturen. Max
50°F.

blinkande i displayen i cigka 3
temperaturinstallning & '@

Belysning
Tryck pa for att satta pa och stanga av belysningen inne i kabinen.
Tryck pa O3k for att satta pa och stédnga av den yttre belysningen.

Infravdrme sits
Tryck pa ) for att satta pa och stanga av infravarmen i sitsen.

Ljusterap/
Tryck pa %t for att aktivera ljusterapin. Systemet bytar da automatiskt farg var attonde sekund
enligt féljande schema:

ROD —» GUL—» GRON

?

LILA«— BLA<«—TURKOS

Vid tva tryck pa £ lyser systemet endast GRON. Tre tryck - ROD. Fyra tryck - BLA. Fem tryck -
GUL. Sex tryck - TURKOS. Sju tryck - LILA. Atta tryck - systemet sténgs av. Ljusterapin stéangs
automatiskt av nar panelen stangs av.
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Control panel

CEEc |CEEEC @; On/Off
v| |a ~ v D

@@ ‘@/i @@J 1 @ Light therapy system
1o ‘[ Internal lighting

B

Time settings

[ v A ] m External lighting

< e .
"' Temperature 2| Bench heater

;ml _{J_ settings

Press () to switch on or off the panel. V'S
Note! Only the exterior and interior lighting functions wi press on 0}

Time settings

Left display indicates the amount of operating ti ing. Press v to increase the time and
press A to decrease the time. This is don e intervals. Max operating time is 60
minutes.

Temperature settings
Right display refers to control of the §etitemperature and also indicates the actual temperature
inside infra cabin. At boot the desirediflash temperature for about 5 minutes. ‘C/°F refer to the
switching of ‘C and °F. Press Vv, % rease the temperature and press A to decrease the
temperature. This is dong degree intervals. After the desired temperature is set, the
number of temperaturet sh for about 3 seconds. After the numbers of the set temperature
stop flashing, the numberindigated will show actual temperature inside infra cabin. Maximum set
of temperature is 65°C/150

Lighting
Press to switch on and off the internal light.
Press (Oxx to switch on and off the external light.

Infra bench heater
Press ,w to switch on and off the bench heater.

Light therapy system
To activate the color therapy system press %)% . Upon turning the system on, the color light
system will go into an automatically cycling mode, changing color every 8 seconds:

RED —» YELLOW —» GREEN

VIOLET «— BLUE «—TURQUOISE

Press 2x %% and the light system will glow GREEN. Press 3x - RED. Press 4x - BLUE. Press 5x
- YELLOW. Press 6x - TURQUOISE. Press 7x - VIOLET. Press 8x - the light system will turn off.
Color light system automatically goes off if power is turned off.
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Steuergerat

-y

@j' Ein/Aus

B | EEEC

@@ l@)- @'EJI @ Lichttherapie
'] Innenbeleuchtung

B

Zeiteinstellung §
[ v A ] p@ Auldenbeleuchtung
Ly &

] | 2
L 88 "' Temperature- 2| Infr
instellung

warme im Sitz

Driicken Sie auf () , um das Gerét ein- bzw. auszuschalt

: *
Achtung! Nur die Innen- und AulRenbeleuchtung funktio o] auf (O zu driicken.
Zeiteinstellung

Auf dem linken Display wird die verbleibende Ei angegeben. Dricken Sie auf ¥ ,um
die Zeit zu verringern und auf A , um di it en. Dies erfolgt in Intervallen von jeweils
5 Minuten. Langste Einschaltdauer ist 60{Mi :

Temperatureinstellung

Das rechte Display zeigt die aktuel eratur oder die gewunschte, einzustellende
Temperatur an. Beim Einschalte t gewulnschte Temperatur ca. 5 Minuten lang. Durch
Drucken von °C/°F wechseln S en den Anzeigen fur °Celsius bzw. °Fahrenheit. Dricken

Sie auf v ,umdie Te
erfolgt im Intervall von je
Anzeige etwa 3 Sekunde
Temperatureinstellung ist 6

rringern und auf A , um die Temperatur zu erhohen. Dies
Grad. Nach Einstellung der gewlnschten Temperatur blinkt diese
g. Danach wird die aktuelle Temperatur angezeigt. Max.
"C/150°F.

Beleuchtung
Driicken Sie auf [ , um die Innenbeleuchtung der Kabine ein- bzw. auszuschalten.
Dricken Sie auf (Ot , um die dufiere Beleuchtung in der Kabine ein- bzw. auszuschalten.

Infrastrahler Sitz
Dricken Sie auf  # , um die Infrawarme im Sitz ein- bzw. auszuschalten.

Lichttherapie
Driicken Sie auf %¥ , um die Lichttherapie zu aktivieren. Das System wechselt daraufhin alle
acht Sekunden automatisch die Farbe nach folgendem Schema:

ROT —» GELB — GRUN

LILA«—BLAU «—TURKIS

Bei Driicken von %} leuchtet das System nur GRUN. Dreimal driicken — ROT. Viermal driicken
— BLAU. Finfmal driicken — GELB. Sechsmal driicken — TURKIS. Siebenmal driicken — LILA.
Achtmal drucken — das System wird ausgeschaltet. Die Lichttherapie wird bei Abschalten des
Gerates automatisch ausgeschaltet.
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Tableau de commande

B - JC 5
a3 D BB D
CllE) ©) %5 )

Marche/Arrét

a
(G )

v A |

Luminothérapie

) [

Eclairage intérieur

£
)

»

Programmation =R
Lv A | dutemps D% Eclairage extérieur

LE-', ET' ‘I - Programmation ' % | Chauffage de l'assise
- —— de la température — _ _
rv A J ‘c/*¥| Celsius/Fahrenheit

Pressez sur () pour démarrer et arréter le tableau.
REMARQUE ! Seuls les éclairages intérieur et extérieur fonetionnent sans avoir besoin de presser
sur (b.

|

Programmation du temps

L'écran de gauche indique le temps de fonctionnement restant. Pressez sur v pour réduire le
temps est pressez sur A pour augmenter ledempsdCeréglage se fait par intervalles de 5 minutes.
Le temps de fonctionnement maximal est de 60sminutes.

Programmation de la température

L'écran de droite indique la températureiactuelle ou la température souhaitée que I'on programme.
Lors du démarrage, la température sauhaitée clignote pendant environ 5 minutes. Choisissez l'unité
affichée (Celcius ou fahrenheit) gn pressant sur ‘C/°F. Pressez sur A pour réduire la température et
pressez sur v pour augmenter la température. Ce réglage se fait par intervalles d'un degré. Une
fois que la température gouhaitée a eté programmée, celle-ci clignote a I'écran pendant environ 3
secondes. Apparait ensuite,la température actuelle. Le réglage maximal de la température est de 65
‘C/150 °F.

Eclairage

Pressez sur pour allumer et éteindre I'éclairage intérieur de la cabine.
Pressez sur (Oxx pour allumer et éteindre I'éclairage extérieur.

Chauffage infrarouge de l'assise

Pressez sur % pour allumer et éteindre le chauffage infrarouge de I'assise.

Luminothérapie
Pressez sur £} pour activer la luminothérapie. Le systéme change alors automatiquement de
couleur toutes les huit secondes, selon la séquence de couleurs suivantes :

ROUGE —» JAUNE — VERT

VIOLET+«—BLEU «—TURQUOISE

Quand on presse deux fois sur £} , la couleur du systéme est uniquement VERTE. Quand on
presse trois fois - ROUGE. Quand on presse quatre fois - BLEU. Quand on presse cinqg fois -
JAUNE. Quand on presse six fois - TURQUOISE. Quand on presse sept fois - VIOLET. Quand on
presse huit fois - le systéme s'arréte. La luminothérapie s'arréte automatiquement quand on arréte
le tableau de commande.
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Panel sterujacy

- .

@u Wiacz/wytacz @ Oswietlenie

4 wewnetrzne

= L)

£ | Chromoterapii C Oswietlenie

| B ‘ zewnetrzne
© ] Im] = T tawkowy panel
min L B RN F |\ stawienia | = ] grzewczy infra

Ustawienia

temperatury . .

czasu °C/°F

| v A ! v ‘J Celsius/Fahrenheit
e

W celu wtgczenia lub wytgczenia panelu nalezy nacisna¢ przycisk (!)
Uwaga! Tylko funkcje oswietlenia na zewnatrz i wewnatrz ustawia sie bez przyciskania (!)

Ustawienia czasu
Lewa czes$¢ wyswietlacza wskazuje ile czasu pozostato do konca. Aby zwiekszy¢ dtugos¢ czasu nalezy nacisngé V¥, w
celu zmniejszenia czasu nacisng¢ A . Minimalny przedziat czasu to 5 minut. Maksymalny czas pracy to 60 minut.

Ustawienia temperatury

Prawa czes¢ wyswietlacza przeznaczona jest na sterowanie temperaturg oraz j tualng temperature wewnatrz
kabiny.

Podczas startu cyfra wskazujgca temperature pulsuje przez ok. 5 minut.

°C/°F to przetacznik jednostki temperatury z °C na °F. ¢

Aby zwiekszy¢ temperature nalezy nacisng¢ Vv, w celu jej zmniejszenia nalezy nacisng¢ A . Minimalna mozliwa
zmiana temperatury to 1 stopien.

Po ustawieniu Zgdanej temperatury liczby pulsujg przez ok. 3 sekundy. Kiedy liczby wskazujace temperature przestang
pulsowac, wyswietlacz wskaze aktualng temperature wewn

Maksymalna mozliwa do ustawienia temperatura to: 65°C /1507

Oswietlenie -
W celu wtgczenia lub wytgczenia oswietlenia wewnagtrz nalezy nacisng¢ przycisk .
W celu wtgczenia lub wytgczenia oswietlenia na lezy nacisng¢ przycisk Dﬁ@’c .

tawkowy panel grzewczy infra
W celu wtgczenia lub wytaczenia grzani alezy nacisng¢ przycisk 'M .

System chromoterapii
W celu wtgczenia systemu te
przechodzi w tryb cykliczny, z iajac kolory co 8 sekund

fioletowy €—— niebieski +— turkusowy
Nacisnij 2x @ a system uruchomi kolor zielony. Nacisnij 3x @ - czerwony. Nacisnij 4x i@i - niebieski. Nacisnij 5x@ -
26ity. Nacisnij 6x é -turkusowy. Nacisnij 7x % -fioletowy. Naci$nij 8x @ - system wytgczy sie.
System chromoterapii wytacza sie automatycznie jesli zasilanie jest odigczone.

Producent: TYLO AB, Svarvaregatan 6, S-30250 Halmstad, Szwecja
tel. +46 35 299 00 00, fax +46 35299 01 98
Internet www.tylo.com

Generalny przedstawiciel TYLO w Polsce: Koperfam Sp. z 0.0.
ul. Olszankowa 51, PL 05-120 Legionowo,

tel. +48 22 774 11 22, fax +48 22 774 17 11

e-mail info@koperfam.pl, www.koperfam.pl

W przypadku jakichkolwiek problemoéw nalezy kontaktowac sie ze sprzedawca, u ktérego zakupione zostato urzadzenie.

© Copyright Tylo 2011. Wszelkie prawa zastrzezone. Publikacja tego dokumentu tak w peni jak i czesciowo jest zabroniona bez pisemnej zgody Tyl6.

Tyl6 nieustannie udoskonala swoje produkty, dlatego firmy Tyld i Koperfam Sp. z 0.0. zastrzegaja sobie prawo do wprowadzania zmian konstrukcyjnych, technicznych,
materiatowych, parametréw technicznych, wyposazenia i specyfikacji oferowanych urzadzen bez wczesniejszego powiadomienia klientow. W niektorych krajach mogg
wystepowac réznice w komplementacji i parametrach technicznych urzadzen.

Informacje o urzadzeniach dostgpnych w Polsce i ich parametrach uzyskasz u Autoryzowanych Dealeréw Tyl6. Parametry techniczne urzadzen byty aktualne w momencie
oddania publikacji do druku. Mogg one ulega¢ zmianom w wyniku wprowadzania nowych rozwigzan. Podane w niniejszej publikacji promocyjnej informacje sag pogladowe i
nie stanowig zapewnienia zgodnos$ci z umowag w rozumieniu art. 4 ust. 3 i 4 Ustawy z dnia 27 lipca 2002 r. o szczegdlnych warunkach sprzedazy konsumenckiej oraz o
zmianie Kodeksu Cywilnego, a takze nie stanowig towaru w rozumieniu art. 4 ust. 2 wyzej wymienionej Ustawy. Indywidualne uzgodnienia wtasciwos$ci, warunkéow
gwarancji i specyfikacji urzadzenia nastgpuja w umowie sprzedazy i karcie gwarancyjnej. Niniejsza publikacja nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego.
Nie ponosimy odpowiedzialno$ci za btedy w druku. 22



NMaHenb ynpaBneHus

G
(G )

| . ﬂ E;'Ff H 7'? On/Off-Bks/BblIkr
\ Dggu LJ ‘3| Ceetotepanus

9 |

&)

© . BHYTpeHHee ocBeLlleHne
min -_J,?\ _

YcTtaHOBKa BpeEMEHU

Ha Yacax l
Sl=lE] * -+ CunaeHbs
g 8 =4 T YcraHoBKa L& nHdpaHarpesaTens

Hapy>xHoe ocBelleHne

—

— ~——  Temnepatypbl .
rv A_J o/ ldenbento/PapeHrenty

Haxwmute Ha (D) , 4TOBbI BLIKMIOYNTL NaHenb. BHmmaHme' Tonbko HARYXHOE U BHYTpPEHHee
ocBeLleHne cpyHKu,MOHMpyeT 6es HaxatnsiHa (O .

Ycma+oeka epemeHu Ha Yacax

Ha neBom gucnnee nokasaHo ocTaBLueecsi BpeMsi pabeuefo pexvnmMa. Haxmute Ha v , 4yTobbl
YMEHbLUUTb BPEMS, U HA A , YTOObI yBENMUUTL Bpelas. Bpemsi yBennumnBaeTcs Unm ymeHbLIaeTcst
nHTepsanamu B 5 MrHyT. MakcumanbHoe pabéuee(Bpems 60 MUHYT.

YcmaHoeka memnepamypbi

Ha npaBom gucnnee nokasaHa JaHHag/TeMEiepaTypa unm xenaemas, yCTaHOBMeHHas Temneparypa.
Mpun BKNIOYEHMU, 3aaHHasa TemneparypaMuraet npumMepHo 5 MMHyT. BoibepuTe nokas
TemnepaTtypbl No Llenbcuto/Paperrenty, Haxxumas Ha ‘C/°F. HaxxmuTte Ha v, YTOObl NOHN3UTL
TemnepaTypy, Mnv Ha A , YTOOBI NOBLICUTL TemnepaTypy. TemnepaTypa NoBbILLAETCS UNn
NOHWMXaeTcst MHTepBanamit B IyrpagyC. YcTaHOBNEHHasa B uTore temnepatypa OyaeT nokasaHa Ha
ancnnee B TedeHne npiMepHo 3-x MMHyT. 3atem Byget nokasaHa JaHHasa Temneparypa.
MakcumanbHasa Temnepatypa 85°C/150°F.

OcseuweHue
Haxmute Ha [Xf , 4TOObl BKMOYNTL N BbIKMIOYUTL OCBELLEHNE BHYTPU KAOWUHBI.
Haxmute Ha [OX¥ , 4TOObI BKIMIOUYNTL M BIKIOUYNUTL OCBELLEHNE CHapYXKN KabuHbI.

CuldeHbs1 UHghpaHaespesamerisi
Haxmute Ha %, 4TOObI BKIHOYMTL U BLIKIIOYUTE MH(PPaHarpesaTesb B CUAEHBE.

Ceemomepanus
Haxmute Ha %  Ons BknoYeHns cBeToTepanuu. CUCTeMa B TakOM Crlyyae aBToMaThYecku
MEHSIET LIBET KaXKAyH BOCbMYI CEKYHAOY MO CXEMe:

KPACHbI — XXENTbIN —» 3EMEHbLIN

SUNONETOBbIV «— CYHN «— BMPHO30BbIN

Mpu OBOMHOM HaxxaTum Ha )¢ CcUCTEMA BKITHOYAET TOMbKO 3EJIEHbIN ceeT. Tpu HaxaTns
BknoyatoT KPACHbIV csert. YeTbipe HaxaTus kitodator CUHWUW ceet. Math HaxaTui BKMOYaoT
YKENTbIV ceer. lecTb HaxaTui BkntodaoT BUPHO30BbIN ceeT. CeMb HaxaTWs BKMIOYAOT
®VONETOBbLIV ceeT. BoceMb HaxaTuil — cuctema Bbiknodaetcsi. CBeToTepanus BbIKMIOYaeTCs
aBTOMaTUYECKM NPU BbIKITHOYEHUN NaHEesMW.
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