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JaHHasA MHCTPYKLMMUA NO YCTAHOBKE U IKCMyaTaLum
npepHasHavyeHa AN BAafaenbua cayHbl 1Mbo oTBeT-
CTBEHHOIO 3a Hee NIMLA, A TaKXe ONA 3NeKTPHUKa,
OCYLLeCTBAAIOLLEro nogksloyeHne KameHku. Mocne
3aBepLUeHUA YCTAHOBKM 3Ta MHCTPYKLMUSA OOJDKHA
ObITb NepepaHa BAafenbLy CayHbl UK NULY, OTBET-
CTBEHHOMY 3a ee 3KcnJlyaTauuio. TiaTenbHO n3yuute
MHCTPYKLUIO MO 3KCNyaTauum nepep TeM, Kak NoJb-

D

30BaTbCA KAMEHKOM.

KaMeHka pa3pabotaHa Ana HarpeBa NapuiKu cayHbl A0
HeobxoAuMoOM Ana napeHus TeMnepatypsbl. Ee 3anpelua-

€TCs UCMOJIb30BaTb B NIIOObIX APYrux uensax.

Bnaropapum Bac 3a BbiGOp Haluel KaMeHKHM!

FapaHTus:

FapaHTUAHBIA CPOK AN KAMEHOK U NYJIbTOB

ynpaBJieHUA, UCNOoJib3yeMbiX B AOMaLUHUX (6bITO-

BbIX) cayHax - 12 mecsaues.

FapaHTUAHBIA CPOK AN KAMEHOK U NYJIbTOB
ynpaB/ieHus, UCMOJIb3yeMbiX B 00LLLeCTBEHHbIX
(koMmepueckux) cayHax - 3 Mmecsaua.

FapaHTuA He pacnpocTpaHAETCA Ha Heucnpas-
HOCTM, BbI3BaHHbIe HapyLUEeHMEeM UHCTPYKLUU NO
yCTaHOBKE W 3KCnayaTauum.

FapaHTuA He pacnpocTpaHAETCA Ha Heucnpas-
HOCTM, Bbi3BaHHbIe UCNOJIb3OBAaHUEM KaMHEMN,
He OTBeYaloLLUX PpeKOMEeH4alaM U3roToBuTens
KaMeHKM.
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Kéaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on mdéeldud
sauna omanikule voi hooldajale, samuti kerise pai-
galdamise eest vastutavale elektrikule. Peale kerise
paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule v&i
hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt kasu-
tusjuhistega.

Keris on mdeldud saunade soojendamiseks leilitempe-
ratuurini. Kasutamine muuks otstarbeks on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel iihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille p6hjuseks

o Asutuste saunades kasutatavate kiitte- ja
juhtseadmete garantiiaeg on kolm (3) kuud.
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on péhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. UHCTPYKLU WA NO 3KCIMJNYATAL NN

1.1. YKnapKa KaMHeu
MpaBuibHaa yknagka KamHeln nmeeT 60/blLOE 3HaYeEHME
ansa apdekTuBHOM paboThl KameHku (puc. 1).

BaxHaa nHdopMaumsa 0 KaMHAX ANA CayHbl:

e [lnameTp KaMHeN He JoJKeH npeBbiwaTh 10-15 cm.

e Pa3pellaeTcs MCNOSIb30BaTh TOLKO yrioBaThble
KOJIOTbI€ KaMHW, CneLmnanbHO NpefHa3HavYeHHble ons
NCMOMb30BaHUA B KaMeHKe. [oaAX0AAWMMN FOPHLIMU
nopogamu SBAAITCA NEPULOTUT, OIMBUH-L0NEPUT 1
OJINBUH.

e 3anpeLwiaeTcs UCNOIb30BaTb B KAMEHKe Jierkue,
MOpPMUCTble KepaMuyeckKue «KaMHU», a Takxe
MSArKMIA roplie4yHbid KaMeHb. TU MaTepuanbl He
NoryoWwaloT AO0CTaTO4YHOE KOJIM4ECTBO Tensno-
Tbl NPU HarpeBaHun. Ux ucnosnb3oBaHne MoXxxer
NPUBECTU K NOBPEXAEHUIO HarpeBaTesibHbIX
3/1IeMEHTOB.

o [lepep yknagkomn B KaMeHKY He0OX0AMMO O4YUCTUTb
KaMHW OT MblIN.

ObpaTuTe BHUMaHUE NpPU yKaAKe KaMHeW:

e He 6pocainTe KaMHM B NeYb.

e Pa3mecTnTe kamHu cBobogHO Ans obecneyeHus Lup-
KyNALMM MEXAY HAMW BO34YXa.

e KaMHu He fo/XHbI 06pa30BbIBaTL HaJ HarpeBaTelb-
HbIMUW 3/IEMEHTaMU BbICOKYIO rpyay.

e B npocTpaHcTBe AN9 KaMHen 1 BHAM3N KaMeHKU He
LOJDKHBI pa3MeLlaTbCa NpeaMeThl, 3aTpyAHSAOLWNe
LUMPKYIALMIO BO3AYXa Yepe3 KaMeHKy.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise t6dle
(joonis 1).

Tahtis teave saunakivide kohta:

+ Kivide 1abimoot peab olema 10-15 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi Idhestatud saunaki-
ve, mis on ette nadhtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivitGabid.

¢ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

o Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades téhele:

o Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

o Asetage kivid horedalt, et nende vahel oleks
voimalik 6huringlus.

« Arge laduge kérget kivikuhja kerise peale.

o Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust véi suunda.
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YKknapka KkaMHe#
Kerisekivide ladumine

Pucyrok 1.
Joonis 1.

1.1.1. 3aMeHa KaMHeN

M13-3a 60/1bLWINX TEMMepPaTYpPHbIX KonebaHnin Npu skcnayaTa-
LM KaMHKW pa3pyLatoTca. MepeknagbiBaiTe KAMHN He pexe
OQHOro pasa B rof, a NpuU UHTEHCUBHOM MCMOJIb30BaHUM
CayHbl - ewwe Yaue. MNpu 3TOM yaananTe 0CKOJKN KaMHeN
CO [HA KaMEeHKWN 1 3aMeHSNTE HOBbIMY BCE pa3pyLUeHHble
KaMHW. [pn 3TOM HarpeBaTesibHas CMOCOBHOCTb KaMeHKM
0CTaeTCs ONTMMasibHOW, @ ONAaCHOCTbL Meperpesa npo-
nagaer.

1.1.1. Hooldamine

Tanu suurtele temperatuurikdikumistele kasutamisel
kerisekivid lagunevad. Kivid tuleb vahemalt kord
aastas Umber laduda, véi isegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise kivide-
ruumi pohjast eemaldada kivikillud ning vahetada
purunenud kivid uute vastu. Hooldussoovitust jal-
gides jaab kerise soojendusvdoime optimaalseks ja
vélditakse tlekuumenemise ohtu.



RU

1.2. HarpeB napusbHu
Mpu NepBOM HarpeBe CayHbl KAMEHKa U KaMHU MOTryT pac-
NpOCTpaHATL 3anax. g yaaneHus 3anaxa cayHa LOJDKHa
XOPOLUO BEHTUANPOBATLCS.

ECnn MOLLHOCTb KaMEHKN COOTBETCTBYET pa3Mepam cay-
Hbl, 411 NMOJIHOLLEHHOr 0 HarpeBa NoMeLLeHns ¢ XopoLlen Te-
nnomsonsuueir fo HeobxoaMMon TemnepaTypbl NoTpebyeTcs
0KO0J10 Yaca (>2.3.). KaMHu HarpeBatoTCs A0 TeMnepaTypsbl
napeHus, Kak NpaBma0, 0AHOBPEMEHHO C NapwibHen. Moa-
xoasLwas ana napeHnsa TemnepaTypa 65-80 °C.

Mepep BKNAOYEHMEM KaMeHKMU cnepyeT Bcerpa
npoBepATb, YTO HaA, KAaMEHKOW WU PAAOM C
HeW HeT HUKaKuX npeaMeTos. >1.9.

1.2.1. 3kcnayaTauusa KaMeHKMU

KaMeHKW ynpaeasoTca OTAeSIbHbIM MYJIbTOM YrpaBieHus.
CMOTpMTE UHCTPYKLMIO MO 3KCnayaTauuym BbibpaHHON
MoLenu nynbTa.

1.2.2. Nap B cayHe
Mpu HarpeBe BO34yX CayHbl BbICbIXaeT, MO3TOMY A Mo-
JIly4eHUs NOAXOASALLEN BNaXXHOCTN Heobxoammo obimBaTh
ropsyne KaMHu BoAon. JIloamn no-pa3HoMy NepeHoCsT BO3-
[eicTBMe Tenna v napa - OnbITHbIM NyTeM MOXXHO MOAO-
H6paTb ONTUMaNbHYIO TEMMNEPATYPY U BAAXXHOCTb.
06bem KoBLUA A cayHbl HE O0J/KEH NpeBbl-
watb 2 an. N3nuwHee KonmvyecTso ropsaven
BOAbl MOXKET Bbi3BaTb 0XKOrM FOPAYMMM CTPYSAMHK napa.
N3beraiiTe nognaym napa, ecnm KTo-TO HaxomuTcs
BO1M3M KaMeHKM, TaK KaK rops4Mi nap MoXeT Bbi3BaTb
0)XKoru.

B kauecTBe BOAbI A1 CayHbl CleayeT UCNOJb30BaTh
BOoAy, OTBeYaloLwylo TpeboBaHUAM XO3ANCTBEHHOM
(tabnuua 1). B Boge pana cayHbl MOXKHO MCNOJIb30BaTh
TONLKO NpefHa3HaYeHHble A 3TOro apoMaTu3aTopbl.
CobniopaiTe yKasaHMA Ha ynakoBKe.

ET

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lilitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise véimsus on leiliruumi jaoks sobiv, votab
oigesti isoleeritud leiliruumil leilivotmiseks sobivale
temperatuurile jbudmine aega umbes Uhe tunni (>
2.3.). Kivid kuumenevad leilitemperatuurini reeglina
samaaegselt leiliruumiga. Leiliruumi sobiv tempera-
tuur on 65 kuni 80 °C.

Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse,
kontrollige alati, et midagi ei oleks kerise kohal
voi ldheduses. >1.8.

1.2.1. Kerise kasutamine

Kerise kasutamiseks on vajalik eraldi juhtimiskeskus.
Palun tutvuge valitud juhtimiskeskuse kasutusju-
hendiga.

1.2.2. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on sobiva 6huniiskuse taseme saavutamiseks vaja
leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele on
erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige pa-
remini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2 liitrit.
Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi
tiletada 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju
vett korraga, aurustub ainult osa sellest, kuna lile-
jaanu paiskub keeva vee pritsmetena saunaliste pea-
le. Arge kunagi visake leili, kui keegi viibib kerise
vahetus ldheduses, sest kuum aur véib nende naha
ara poéletada.

Kerisele visatav vesi peab vastama puhta maja-
pidamisvee nouetele (tabel 1). Vees vdib kasutada
vaid spetsiaalselt sauna jaoks méeldud I6hnaaineid.
Jargige juhiseid pakendil.

CBOMCTBO BOAbI Bo3pencreue PekomeHpauums
Vee omadus Moju Soovitus
KoHueHTpaLus rymyca BnnseT Ha uBeT, BKYC, BbiNaZaeT B 0CafokK <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHLeHTpaLus xenesa
Rauasisaldus

BnnsieT Ha LBET, 3anax, BKYC, BbIMaAaeT B 0Cagok | <0,2 mr/n
Varvus, 16hn, sadestub

<0,2 mg/l

MapraHeL, (Mn) n ussecTs, T.e. kanbuwin (Ca) Sadestub
Karedus: koige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca)

KeCTKOCTb: BaXXHENLWMMI 1eMEHTaMMN SBAAKOTCS | BbinaZaeT B 0Cafok

Mn: <0,05 mr/n
Ca: <100 mr/n
Mn: <0,05 mg/I
Ca: <100 mg/l

XnopuposaHHas BOAa

Bpen Ans 300poBbA

Micnonb3oBaHue 3anpeLueHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Bofa YCcKopeHHas Koppo3us Micnonb3oBaHue 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuua 1. TpeboBaHUA K Ka4eCTBY BOAbI
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile

1.3. HarpeB napujibH1, pe>XX1M NMoJIb30BaHUA

ucnapurtenem

C nomoubto kameHkn Combi MOXXHO HarpeBaTb CayHy no-

L06HO 06bI4HON KaMeHKe UM UCNONb30BaTh MpU Harpese

CBOWCTBa ncnaputens.

e Haunyudwen BnaxHOCTN MOXXHO AOCTUYb, BbICTABMB
TemnepaTypy B HU3KWI ypoBeHb OK. 40 °C n
BEJ/IMYMHY BNIAXKHOCTU B BbICOKMI YPOBEHb MakKC. 95 %
W HarpeBas C MOMOLLbI0 NCNAPUTENS N KaMEHKM B
TeyeHne 0AHOro Yaca.

1.3. Saunaruumi kiitmine, aurusti kasutamine

kiitmisel

Combi kerisega on vdimalik kiitta saunaruumi tradit-

sioonilisel viisil voi kasutada kitmisel kerise aurustit.

o Koige optimaalsema saunaruumi niiskuse saa-
vutamiseks tuleb saunatemperatuur reguleerida
madalaks (40 °C), ning niiskus korgeks (max.
95 %) ja lasta kerisel koos aurustiga kltta sau-
na umbes 1 tund.



RU

ET

PucyHok 2. Onopo>xHeHue pe3epByapa A BOAbI
Joonis 2. Veepaagi tiihjendamine

1.3.1. KameHku Combi, o6opyaoBaHHble aBTOMAaTUKOM
3anonHeHusa soabl (HL135SA, HL160SA, HL220SA)
Te kameHkn Combi, koTopble 06opyaOBaHbI aBTOMaTUKON
3aMoJIHeHUS BOAbl, UMEIOT aBTOMAaTUYeCKoe 3anosiHeHne
BOAHOW eMKoCTU. YbennTech, YTO 3/IEKTPOKaMeHKa Moj-
KJIl04YEHa K BOOMPOBOAY.

1.3.2. OnopoxxHeHue pe3epByapa AJs BOAbI

Bcerpa camBaiTe Booy M3 pe3epByapa Nnocje MCrosb30-
BaHMA TOJIbKO MOCJIe TOr0, Kak OHa OCTbIHeT. Mpun 3ToM
yOanaTCa 3arpa3HeHns, KoTopble MOBpeXxJalT pe3epsyap
BCNeACTBME NCNApeHns BOAbI.

1.4. TemnepaTypa napusibH1

Be3onacHOCTb Nnpexxae BCero

MpoM3BOACTBO 3/1€KTPOKAMEHOK HAXOAUTCA NOA KOHTPOJIEM
roCyfapCTBEHHbIX CNYX0, KOTOPbIE Ha OCHOBE M3MEpPeHMN
YTBEPXAAT KaXK bl TUN KaMeHKM B Ka4yecTse npubopa,
6e30nacHOro B MCMOb30BaHWUW MpK NpegHa3HaYeHHbIX Ans
Hero ycnoBuax. Mo KOHCTPYKLMKW, NeKTPUYECKON cxeme
W HarpeBy KaMeHKW U3roTaBAMBalOTCA B COOTBETCTBUN C
HopMaMmn 6e30MacHOCTK C Y4eTOM YCNoBUA cayHbl. Hop-
Mbl 6€30MacHOCTM NMpefycMaTpPUBalOT, YTO TeMnepaTypa
CTEHHbIX W MOTOJIOYHLIX MOBEPXHOCTEW BOIM3N KaMEHKM
He OOoJKHa nogHMMaTbes Boiwe 140 °C.

XoTA TemMnepaTypa Ha TEPMOMETPE, N0 MHEHUIO NapsLle-
rocs, U MOXKET Ka3aTbCsA HU3KOW, Y FpaHuLbl MOTOJIKA OHa
MOXXET, HECMOTPS Ha 3T0, bbITb MakcMManbHow, T.e. 140 °C.
Harpes cayHbl
HopMbl 6€30NMacHOCTN OrpaHNYMBaOT KOANYECTBO TeNna,
NPOM3BOAMMOr0 KaMeHKOW B CayHe, HO ecau ornpegene-
HME MOLLHOCTM KaMeHKW CAEsIaHO MPaBWJIbHO C TOYKM
3peHuns NapuibHK, Tennaa obpasyeTca [OCTaToO4HO U bes-
onacHbIM MeToAoM. MpaBuabHas LMPKYIaLUsS BO34yxa B
CayHe rapaHTUpyeT paBHOMEPHOEe pacnpefesieHne Tenna
B BEPTUKAJIbHOM HanpaBfieHun (BO3LYX LMPKYIMpyeT), 1,
TakuM obpa3om, Tensao He NponagaeT U BO3AYX NPUATEH
ANAa OblXaHus.

MpaBunbHaa TeMnepartypa napuibHU

OnpepeneHHyo TemnepaTypy AAs MNapuibHW Henb3s Ha-
3BaTb TOYHO, TaK KaK BNAa)XHOCTb TakKXe OKa3blBaeT BU-
AHWE Ha Ka4yecTBO napa. To YyBCTBO, KOTOPOE NapALLNACS
NCMbITbIBAET BO BPEMS MAPEHUS, ABNIAETCA NYYLWNM 3HAKOM
npaBubHO BbliBpaHHOW TemnepaTypbl. C TOYKN 3peHus

1.3.1. Veetaitmisautomaatikaga varustatud Combi
kerised (HL135SA, HL160SA, HL220SA)

Veetaitmisautomaatikaga varustatud Combi kerised
taidavad veepaagi automaatselt, kui aurusti juhtimis-
IGliti (2) on sisse lllitatud. Keris peab olema Uhen-
datud veetrassiga ja veekraan peab olema avatud.

1.3.2. Veepaagi tiihjendamine

Peale vee jahtumist lase vesi aurutist alati vélja. Nii
eemaldate veepaagi pohjast sinna vee aurustumise
tagajarjel kogunenud voéimaliku sette, prigi vms.
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YA0BOJIbCTBUS NPU NMAPEHNU, HE CTOUT CTPEMUTLCA K BbICO-
Kol TemnepaType. MNpn Harpese TPagMLMOHHON OTKPLITON
KaMeHKM TemnepaTypa B napuibHe NOAHUMAETCS C/IMLLKOM
BbICOKO, YTO MPENATCTBYET MNOTEHMNIO N HOPMAJIbHOMY Abl-
XaHWI0, @ TakKXXe OrpaHnynBaEeT NoAKMAbIBaHME Mapa n3-3a
0b)KunratoLLen xapsbl.

HopMarsnbHble yCcnoBMa napeHus AOCTUralnTCs nyTeMm
NoAAEPXKNBAHNA TaKo TeMNepaTypbl, MPU KOTOPOI MOXHO
NoAKNAbIBaTb Napy AA9 NOAYyYeHUs MPUATHOW BAaXKHOCTW.

1.5. MNpuMmeHeHUe apoMaTU3aATOPOB

B ncnapuTtene nMmeeTcsa BO3MOXKHOCTb MPUMEHATb XNOAKNE
n paCCt)aCOBaHHbIe B MaKeTbl apoOMaTU3aTOpPbI. Xungkune
apoOMaTM3aTopPbl HalMBaAlOT B UMEKLWNECA B UCMapuTene
KaMeHHble YallKW. ApOMaTI/I3aTOpr B MakeTax pa3MellatloT
Ha NapoBYIO peLleTKY.

Mpn NnpuMeHeH apoMaTU3aTOPOB CJIefyeT OCTeperaTh-
CS BbINNECKOB ropsayero napa u3 ucnaputens. Msberante
nobaBneHns BOAbl M YCTaHOBKM apOMaTM3aTOPOB B rOps4mii
nucnapuTens.

KaMeHHble YallKu cnepyet AOCTAaTOYHO 4aCTO MbITb B
NPOTOYHOW BOJeE.

1.6. MpocywmnBaHue NoMeLLLeHUSA CayHbl
MNomelleHne CayHbl BCerga cnenyet TwaTesbHO MpPoOCy-
LWMBaTb NOC/e KaXx4oro ncnosb3osaHusa. Ons yCKopeHua
NPOCYLWNBaHNA MOXHO OEPXaATb BKJIIOYEHHON KaMEHKY U
MaKCUMaJibHO BEHTUNNPOBATbL CayHY.

Ecnn KameHka ncnonb3yeTca ona npocywmBaHUA, He-
obxoanmo yGELLI/ITbCﬂ B TOM, 4YTO OHa BbIK/AKO4YMNAaCb MO
ncrte4eHnn yCtaHoBN1eHHOro BpeMeHn.

1.7. Ouuctka ucnapurtens

Ha cTeHkax pesepByapa 415 BOAbI 0CAXAOTCA HAaX04ALLN-
ecsq B BoAe npumecu, Takne, Kak N3BecCTb. ,D,J'Iﬂ yaaneHunsa
N3BECTKOBOIro HajieTa MOXXHO MNMPpUMeHATb CpeacTBa Ansa
yLaneHus n3BeCTKOBOrO HasleTa CO CTEHOK BbITOBLIX Mpu-
60poB, Hanpumep, KOPEBAPOK N INEKTPUYECKNX YAaNHUKOB,
cobnofas UHCTPYKLMU NO MPUMEHEHUIO 3TUX CPEACTB.
CHapy>Xu KOpnycC Ne4ynm OYULLAIOT BAXHOW CandeTKow.
Mpu 04NCTKE UCMApUTENS U Kopryca neyn neyvb A0JKHA
ObITb BbIK/OYEHA.

1.8. PykoBopcTBa K napeHuto

e HaumHaiTe napeHme C MbITbS.

e [poR0MKNTENBHOCTL HAaX0XXAEHNSA B MapuiibHe No ca-
MOYYBCTBWUIO - CKOJIbKO MOKAXKETCS NMPUSATHBIM.

e 3abyabTe BCe Bawm npobnemsl n paccnabbrech!

e K XOpOoLMM MaHepaM NapeHns OTHOCUTCS BHUMaHWe
K APYrvM MapsawmuMcs: He MeLWanTe ApYruM CULLKOM
rPOMKOr0J/10CbIM NOBEAEHNEM.

e He croHsaiTe Apyrux c noskoB CAULWKOM FOPSYUM
napom.

e [lpn CVMIKOM CUIbHOM HarpeBaHMMN KOXW nepepo-
XHUTe B npenbaHHmke. Ecnm Bol xopoluo cebs vyB-
CTBYeTE, TO MOXXETE NPV BO3MO)KHOCTW HaC1laanTbCS
niaBaHWeM,

e B 3aBepLueHne BbIMOWTECH.

e OTHOXHWTE, paccnabbTeck U 0aeHbTECh. [N Bbipas-
HMBaHMA banaHca XXNIAKOCTMW BbINENTE 0CBEXXAOLLNIA
HanuToK.

1.9. Mepbl NpenoCTOPOIKHOCTHU

e CauwkoM pgonroe npebbiBaHue B ropsiven cayHe
Bbi3blBaeT NOBbliLUEeHUe TeMnepaTypbl Tena, 4To
MOXXeT OKa3aTbCA ONACHbIM.

e byabTe OCTOPOXXHbI C FOPAYMMMN KAMHAMU U
MeTaJUIM4eCKUMU YAaCTAMMN KaMeHKHU. OHuM MOryT

ET

1.4. Lohnaainete kasutamine
Aurustis on voimalik kasutada vedelaid ja kotikestes-
se pakitud I6hnaaineid. Vedelad I6hnaained valatak-
se aurustis olevatesse kivianumatesse, kotikestega
I6hnaained pannakse aurusti vore peale.
Lohnaainete kasutamisel tuleb ettevaatlik olla au-
rustist véljapaiskuva kuuma auru suhtes. Valtige vee
ja I6hnaainete lisamist kuuma aurustisse.
Kivianumaid tuleb pesta voolava vee all piisavalt
sageli.

1.5. Saunaruumi kuivatamine
Alati parast aurusti kasutamist tuleb saunaruum
korralikult kuivatada. Kiiremaks kuivamiseks voib
hoida kerise sisselllitatuna ja ventilatsiooni véima-
likult tugeva.

Kui kerist kasutatakse saunaruumi kuivatamiseks,
tuleb veenduda, et see on ettenahtud aja méédudes
valja lilitunud.

1.6. Aurusti puhastamine

Aurusti veepaagi seintele koguneb aja jooksul vee-
lisandeid, naiteks lupja, mille eemaldamiseks véib
kasutada kodumasinate, nt. kohvi- ja veekeetjate
tarbeks moéeldud katlakivieemaldajaid, vastavalt too-
te pakendil antud juhistele. Valjastpoolt puhastatak-
se aurustit niiske lapiga, lUliti peab seejuures olema
OFF-asendis.

1.7. Soovitusi saunaskaimiseks

e Alustage enda pesemisest.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

e Unustage kdéik oma mured ning I6dvestuge.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
héirida teisi valjuh&élse jutuga.

e Arge torjuge teisi saunast valja Glemaéarase
leiliviskamisega.

e Jahutage oma ihu vajadust mootda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

o Peske end peale saunaskaimist pdhjalikult.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.8. Hoiatused

« Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis véib olla ohtlik.

+ Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
viélispind vodivad teid pdletada.

e Hoidke lapsed kerisest eemal.
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Bbl3BaTb 0XKOIM KOXM.

« He nopnyckauTe petei K KaMeHKe.

« B cayHe Henb3sa ocTaBnATb 6e3 npucmoTpa pe-
Te#l, MHBAJIMAOB U CNIAaObIX 38,0POBLEM.

e CBfA3aHHbIe CO 380POBLEM OrpaHUYEHUS Heobxo-
BUMO BbISCHUTb C BPA4OM.

« O napeHuu ManeHbKMuX petTein HeobxoanMMo npo-
KOHCY/IbTUPOBATLCA Y neguaTopa.

« [MepepBuraTech B CayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, TaK
KaK MoJ1 U NOJIKU MOTyT ObiTb CKOJIb3KUMM.

« He napbTecb nog BAMAHUEM AaNKOrons, ne-
KapCTB, HAPKOTUKOB U T. N.

« He cnute B HarpeTo# cayHe.

e« Mopckoi n BnaXkHbii KIMMAT MOXKeT Bbi3BaTb
KOPPO3MI0 MeTaJIJIN4eCKMX NOBEPXHOCTEN Ka-
MEHKHM.

¢ He ucnonb3yiTe napmabHIO B KayecTBe CyLUUA-
KM Ong ogexabl Bo usbexxaHne BOSHUKHOBEHMUSA
noxxapa. dneKTponpudopbl MOryT C/IoMaThCsA
BCJIEACTBUE U3JIMLLHEN BNIAXKHOCTH.

1.10. BO3MOXXHble HEMCNPABHOCTH
06cnyxuBaHue 060pynoBaHUA AOJIKHO OCY-
WeCTBAATLCA KBaAnULMPOBaHHbIM TeXHUYe-

CKNUM NepcoHasnoM.

Ecnn ucnaputens He paboTaeT, cnefyeT NpoBepuTh Clie-

aywouee:
o [locTaTo4HO M BOAbI B pe3epByape (cM. pasgen 1.3.).
e He cpaboTana nu 3awuTa oT Nneperpesa (Ha AHe uC-
napuTens nmeeTcs KHonka cbpoca b 3.8.).

e He aBnseTcs M BNaXKHOCTb B CayHe CJINLLKOM BbICO-
KOW.

e YCTaHOBNEH M TEPMOCTAT UCMAPUTENA HAa MaKCUMYM.

e YbenmTech, YTO AATHYMK TepMOCTaTa B pe3epByape
LN BOAbl HAXOAWTCS HaZ HarpeBaTesbHbIM 3/1eMEH-
TOM, @ [aT4MK 3alLMTbl OT Neperpesa - NoA HUM.

KaMeHKa He HarpeBaeTcA.

o [lpoBepbTe UCMPABHOCTb NPEAOXPAaHUTENEN NeYN.

o [lpoBepbTe UCMPABHOCTL NOAKOYEHUS Kabens
nutanusa (>3.6.).

o [lepekntoynTe TEPMOCTAT Ha 6oJsiee BbICOKYIO
TemnepaTypy.

e Yb6ennTech, YTo He cpaboTano yCTPOMCTBO 3aLLMTbI OT
neperpesa (CMOTPU MHCTPYKLIMIO MO 3KCMayaTaLmm
BbIOPAHHOrO My/ibTa yrnpaBaeHns).

MepgneHHoO HarpeBaeTcA NoMeLLeHue cayHbl. Mpu

NJIeCKaHMM Ha KaMHM Bo4a OCTY)XKaeT UX CJIMLLKOM

6bICcTpO.

o [lpoBepbTe NCNPABHOCTb NPeAOXPaHUTENEN Neyn.

e YbenmTechb, YTO NPW BKJIOYEHNN HAKaNATCSA BCe
HarpeBaTe/lbHblE 3/IEMEHTbI.

o [lepekntounTe TepMocTaT Ha Bosee BbICOKYIO
TemnepaTypy.

e YbepuTech, 4YTO nevyb obnagaeT AoCTaTOYHOM
MOLLHOCTbtO (>2.3.).

o [lpoBepbTe NPaBUILHOCTL OPraHM3aLn BEHTUASALMMN B
cayHe (>2.2.).

MomelueHne cayHbl HarpeBaeTcs 6bICTPO, HO KaMHU

OCTalOTCA HeA0CTAaTOYHO ropauumMu. Npu nneckaHum

BOAA CTEKAeT N0 KAMHAM.

o [lepekntoymTe TEPMOCTAT Ha 6osiee HM3KYO
TemnepaTypy.

e YbeaunTech, YTO MOLLHOCTb KAMEHKMN HE CAINLLKOM
BbICOKa (>2.3.).

o [lpoBepbTe NPaBUILHOCTL OPraHU3aLUmMy BEHTUAALUN B
cayHe (>2.2.).

ET

Arge lubage lastel, vaeguritel véi haigetel oma-
padi saunas kaia.

Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vdi narkootikumid méju all.

Arge magage kunagi kuumas saunas.

Meredhk ja niiske kliima vG6ib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
vOib p6hjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.9. Probleemolukorrad

Kogu hooldus tuleb lasta labi viia asjatundlikul
hoolduspersonalil.

Kui aurusti ei to6ta, kontrollige, kas:

Veepaagis on piisavalt vett (vt. ptk. 1.3.);

Kas lGlekuumenemiskaitse on vabanenud (aurusti
pohjas on lahtestusnupp »>3.8.);

Sauna niiskusaste pole liialt korge;
Termostaadi regulaator on max. asendis.
Kontrolli, et veepaagis olev termostaadi
temperatuuriandur oleks kiittekeha peal ja
tulekuumenemiskaitsme andur kittekeha all.

Keris ei kuumene.

Veenduge, et kerise automaatkaitse oleks
sisseltlitatud.

Veenduge, et Gihenduskaabel oleks (ihendatud.
(>3.6.)

Veenduge, et keris on juhtpaneelist seadistatud
leiliruumi hetketemperatuurist kdrgemale
temperatuurile.

Veenduge, et Glekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud (vaadake valitud juhtimiskeskuse
mudeli kasutusjuhiseid).

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Kerisekividele
visatud vesi jahutab need kiiresti maha.

Veenduge, et kerise automaatkaitse oleks
sisselilitatud.

Veenduge, et kerise tédtamisel hddguks kdik
kitteelemendid.

Seadke juhtpaneelist temperatuur kdrgemaks.
Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
»2.3.).

Veenduge, et leiliruumi ventilatsioon toimiks
oigesti (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide
temperatuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud
vesi voolab maha.

Seadke juhtpaneelist temperatuur madalamaks.
Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liiga suur
>2.3.).

Veenduge, et leiliruumi ventilatsioon toimiks
oigesti (>2.2.).
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O6LIMBKa cayHbl M Apyrue npegMeTbl, yCTAHOBJIEHHbIE

pPABOM C KaMeHKOM, ObICTPO TeMHeEIoT.

o [lpoBepbTe COOTBETCTBME PACCTOSAHNS 40 NPeAMETOB
TpeboaHuaM besonacHocTu (>3.1.).

e YbeauTecb B TOM, YTO U3-NMOJ KaMHEN He BUAHO
HarpeBaTesIbHbIX 3/1eMeHTOB. ECnn HarpeBaTeNbHbIe
3/1EMEHTbI BUAHbBI, N3MEHUTE NMOPALOK YKIAAKN KaMHel
TaK, 4Tobbl OHM BbIIN MNOAHOCTBIO CKPbITHI (>1.1.).

e CMm. Takxe pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKHM naxHeT.

e Cm.pa3genl.2.

o [lpn HarpeBaHMM 3anaxu, NPUCYTCTBYIOLLME B BO3OYXE,
MOFyT YCUJIMBATBLCA, AAXKe eC/IN UX NCTOYHMKOM He
ABNAETCSA CaMa CayHa Uim KaMmeHka. MNprmepsbl: Kpacka,
KJier, Macsio, COXHyLLMe MaTepmarbl.

1.11. FapaHTuA, CPOK CNYXKObI

1.11.1. FrapaHTMA

FapaHTUAHBIA CPOK AN KAMEHOK 1 ynpasaswowero o6o-
pyAOBaHWA MPW UCMOb30BaHWM B CEMENHbIX CayHax Co-
cTtaBnseT 1 (oanH) rofd. FapaHTUIHBIA CPOK O KAMEHOK
1 ynpasnsowero obopysoBaHna Npu MCNoJsib30BaHUN B
06LLeCcTBEHHbIX CayHax coCTaBaseT 3 (Tpu) mecaua.

B TeuyeHue cpoka rapaHTum npom3soguTenb obsasyetca
NCNpaBAATb HEMCMPABHOCTH, CBA3aHHbIE C AedeKToM Nnpo-
M3BOACTBa NPOAYKLMMN NAN NCMOJIb3YEMbIX KOMMOHEHTOB
1 MaTepuasnos, Mpu yC0BUM, HTO NPOLAYKT NCMOSIb30BaJICS
Mo Ha3HaYeHWN0 B COOTBETCTBUM C AAHHOW NHCTPYKLMEN.
[apaHTWINHOe 0b6CnyXXMBaHNE OCyLLeCTBAAETCA Yepes Ba-
Lero gunepa KaMeHok Harvia.

1.11.2. Cpok cnyxb6bli

Cpok cny0bbl kameHok Tuna Virta Combi - 10 neT. U3roTo-
BUTENb 0643yeTCA NPOU3BOANTL 3amnacHbIe YacTh K KaMeHKe
B Te€YeHUe Cpoka cNybbl. 3anacHble YacTu Bbl MoXxXeTe
npuobpecTn yepe3s Bawero gunepa kameHok Harvia. Mpu
WHTEHCMBHOM WCMOJIb30BAaHNM KaMEHKWN HEKOTOPblE KOM-
MOHEHTLI (Hanp. HarpeBaTesbHble 3/1IEMEHTbI) MOrYT BbINTU
13 CTPOSA paHblUe, YeM Lpyrme KOMMNOHEHTbI KaMeHKW. Ecnn
3TV KOMMNOHEHTbI BbILLIN U3 CTPOSA B TE€YEHWE FrapaHTUHOI o
Cpoka, cM. “FapaHTns”.

ET

Voodrilaud v6i muu materjal kerise lahedal

tumeneb Kkiiresti.

¢ Veenduge ohutuskauguste nduetest
kinnipidamises (>3.1.).

e Veenduge, et kivide vahelt ei oleks naha
kitteelemente. Kui klitteelemente on kivide
vahelt ndha laduge kivid uuesti nii, et
kittekehad oleksid taielikult kaetud (>1.1.).

e Vit kaldiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I6hna.

e Vtloik 1.2.

e Kuum keris v6ib voimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, oli, maitseained.
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2. MAPUNbHA

2.1. YCTPOUCTBO NOMELLLEHUA CAYHbI
A. 3onaumnd n3 MmHe-

ET

2. SAUNARUUM

\ 2.1. Saunaruumi konstruktsioon

A. Isolatsioonvill, pak-

panbHON BaThbl, TOLLM-
Ha 50-100 mm. Mome-
LLIEeHWe CayHbl cneayeT
TLWaTEeNbHO TEMJI0N30-
JIMpoBaTh, 4TOObI He
neperpyaTtb KaMeHKy.

B. Mapowu3sonaumsa, Hanpu-
Mep, aNloMMHNEBaS
¢onbra. YcTaHaBAmMBan-
Te rNAHLEBON CTOPO-
HON BHYTPb CayHbl.
3aknenTe WBbI alOMU-
HUEBOW JIEHTON.

C. BeHTMNSAUMOHHbLIN 3a-
30p 10 MM Mexay napo-
nsonauuein n obLnMBKon
(pekomeHpyeTcs).

D. BaroHka TOALLUHON
12-16 mm. Mepen
06LUMBKOW NpoBepbTe
3/1EKTPOMPOBOKY U
HaJlnyne B CTEHaX Kpe-
NaeHN NS KaMeHKN 1

Joonis 3.

sus 50-100 mm.
Saunaruumi tuleb
hoolikalt isoleerida,
et kerise voimsust
saaks huida madala-
mal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt
alumiiniumpaber. Pa-
beri laikiv kilg peab
jadédma sauna poole.
Katke vahed alumii-
niumteibiga.

C. Niiskustokke ja
paneeli vahele peab
jadma umbes 10 mm
ventilatsioonivahe
(soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm
paksune puitpaneel.
Kontrollige enne
panelide paigalda-
mist elektrikaableid
ja seinade tugevdusi,

MOJKOB.

E. BeHTWUNSLMOHHBIN 3a-
30p 3 MM MeXay CTeHOW 1 0bLMBKOW NOTOJKa.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MuHuManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKu (cM. Tabn. 2). PaccTosn-
HUe MeXIy BEPXHVM MOJIKOM U MOTOJIKOM He LO/KHO
npesbiwaTb 1200 MMm.

G. Wcnonb3ynTe KepamMnyeckyo NANTKY U TEMHbIN Lie-
MEHT A4S WBOB. YacTuLbl KaMHeln, nonasLumne B BO4Y,
MOryT MCNayKkaTb U1y NOBPeAUTb HEAOCTATOYHO
CTONKOE NOKpbITHE nosa.

BHumaHue! MNMpoKOHCYyNbTUPYUTECH C NOXKApPHOMN
cny>x60# No noBoAy U30NALUU MPOTUMBOMNOXKAPHbIX
cTeH. He usonupyiute ncnonbsyemoie gbiMOXOAbl.

BHuMmaHue! Jlerkue 3aluTHbIe 3KpaHbl, MOHTUpPYeE-
Mble HeNnocpeACTBEHHO Ha CTEHbl UM NOTONOK, MOTYT
ObITb NICTOYHUKOM NOXKapa.

BHuMaHue! Monapalouiyio Ha NoN cayHbl BOAy cne-
AyeT HanpaBuTb B HaNoJIbHbIA KoJsogeLl,.

2.1.1. MoTeMHeHMe CTEH CayHbI

MoTeMHeHNe AepeBSHHbIX MOBEPXHOCTEN CayHbl CO Bpe-

MEHeM - HopMaJibHoe fiBNeHre. MoTeMHeHne MOXeT bbIThb

YCKOpeHo

e COJIHEYHbIM CBETOM

e TerJioM KaMeHKu

e 3aLUMTHBLIMW CPeACTBaMM 415 AepeBa (MMeT HU3KYIo
TenaoBy0 YCTONYNBOCTb)

e MeNKMMU YacTuLaMM OT KaMHeW CayHbl, NOgHUMae-
MbIMU BO3AYLUHbIM MOTOKOM.

mida on vaja kerise

ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jaéédma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
poérandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/véi kahjustusi
ornematele porandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivoimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab
isoleerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi iso-
leerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale véi lakke, vdivad olla siitti-
misohtlikud.

Tahelepanu! Sauna pdrandale valguv vesi tuleb
juhtida labi vastava ava kanalisatsiooni.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

e paikesevalgus

e kuumus kerisest

« seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

« kerisekividest péarit peened osakesed, mis suu-
rendavad 6huvoolu.
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2.2. BeHTunauMA noMeL,eHUs cayHbl
Bo3ayx B cayHe A0JIXKHa 3aMeHATbCS WeCTb pa3 B Yac. Ha
puc. 4 noka3saHbl BapuUaHTbl BEHTUIALMMN CayHBbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 4 naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

N
min. 1000 mm

min.

/ 500 mm
'_'t?

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. Pa3MelleHMe NpUTOYHOr0 BEHTUISALMOHHOIO OTBEp-
cTna. Ecnm ncnonb3yeTcs MexaHn4eckas BeHTUNS-
LS, NOMeCcTUTe BEHTUAALMOHHOE OTBEPCTUE HAg
KaMeHKON. Ecnu BeHTUAALNS eCTeCTBEHHas, NoMe-
CTUTE BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUE MOA UK PALOM
C KameHkon. lnameTp Tpybbl 419 NPUTOKa BO3AyXa
[omkeH 6biTb 50-100 MM. BEHTUNISILMOHHOE OKHO
He [0JIXKHO OXJla)AaTh TeMNepaTypHbId BaTuyuK
(CM. MHCTPYKLMIO NO YCTAaHOBKE TeMNepaTypHOro
paTyMKa B PyKOBOACTBE MO YCTAaHOBKE NyfbTa
ynpasnieHus)!

B. BbITsS)XKHOE BEHTUNALMOHHOE oTBepcTue. Momellante
BbITS)XKHOE 0TBEPCTME PALOM C MOMOM KaK MOXXHO Aaflb-
LUE OT KaMeHKW. [InaMeTp BbITSXKHOM TPYyObl [LOMHKEH
6bITb B iBa pa3a bonblue AnameTpa NPUTOYHON TPyObI.

C. [ononHuTenbHas ocywatoliaa BeHTUAAUNS (He pa-
6oTaeT nNpu Harpeee 1 paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MO>XHO MPOCYLUMBATb, OCTaBASAA NOC/E UCMOJIb30Ba-
HUS ABEPb OTKPbLITOW.

D. Ecnn BbITAXHOE BEHTUNALNOHHOE OTBEPCTUE HaXo-
ANTCA B AyLLEBON, 3230p NOJ ABEPbLIO CayHbl LO/KEH
6bITb He MeHee 100 mM. O6s3aTeNbHO NCMONbL3YNTE
MeXaHUYeCKY BEHTUAALMIO.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH

Ecnu cTeHbl 1 NOTONOK 0BLWIMTLI BarOHKOW 1 TENI0U30A5LMA
3a 0OWNBKOM COOTBETCTBYOLAsA, TO MOLWHOCTb KaMeH-
KW pacCYMTbIBaeTCS B COOTBETCTBMM C 06BbEMOM CayHbI.
HenzonnpoBaHHble CTeHbI (KMPMNWY, CTEKNAHHbIE 610KM,
cTekno, 6eTOH, KepamMmnyeckasa NaNTKa U T.4.) NOBbILWAOT
TpebyeMyto MOLLHOCTb KaMeHkK. lobasnante 1,2 ky6.M K
06beMy cayHbl Ha KaXKAbll HEM30JIMPOBAHHbIV KB. M CTEHBbI.
Hanpumep, cayHa ob6bemom 10 Kyb.M CO CTEKNIAHHON ABEPbIO
Mo MOLHOCTN KaMeHKMN 3KBUBaJIEHTHa cayHe 06beMoM 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe BpeBeHYaTble CTEHbl, YMHOXbTE ee
ob6bem Ha 1,5. Beibepute MOLLHOCTL KaMeHkM Mo Tabnuue 2.

2.4. T'urneHa cayHsbl
Bo n3bexaHvne nonafaHua noTa Ha MOJKWU WCNONb3yNTe
cneuuasnbHble MoJoTeHUa.

MonKu, CTeHbl 1 NOA CayHbl cieayeT XoTa bbl pa3 B non-
rofa TWaTeNbHO MbITb. ICNOMb3YATE XECTKYIO LLEeTKY 1
YUCTALLee CPpeacTBO 415 CayH.

Bna)KHon TpSANKoW yaanuTe rpasb 1 Mblfib C KOPNyca Ka-
MeHkun. ObpaboTainTe ero 10 %-HbiM PaCTBOPOM JIMMOHHO
KUCAOTbI U OMONOCHMTE ONS YAaIEHNS N3BECTKOBBIX MATEH.
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A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tdmbe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla véi kérvale. Ohu juurdevoolutoru l1abimdét
peab olema 50-100 mm. Arge paigaldage &hu
juurdevoolu nii, et 6huvool jahutaks tempera-
tuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldusju-
hiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu véljatombeava. Paigaldage 6hu valjatombe-
ava pdranda lahedale, kerisest voimalikult kau-
gele. Ohu valjatdmbetoru 1&8bim&6t peaks olema
ohu juurdevoolutorust kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu véljatdombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatdmbeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise vbéimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud voodrilaudadega ja lau-
dade taga on piisav isolatsioon, maarab kerise voim-
suse sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi,
klaasplokk, klaas, betoon, pdérandaplaadid, jne.) suu-
rendavad kerise véimsuse vajadust. Lisage 1,2 m?3
sauna ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri
kohta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi véimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruumala
1,5-ga. Valige dige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdrandat tuleb korralikult
pesta vdhemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasutage
kGurimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Pihkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. NHCTPYKUMNA MO YCTAHOBKE

3.1. NMepen ycTaHOBKOM

Mepen HavanoMm paboT 03HAKOMbTECH C MHCTPYKUUENR U

npoBepbTe clieayloLLee:

e [logxoAuT N ycTaHaBMBaeMas KaMeHKa K faHHON
napusibHe C TOYKM 3peHUs MOLLHOCTM 1 TUna? 3Ha-
YeHusa obbeMa, AaHHble B Tabnuue 2 Henb3A
npesbillaTh WK 3aHNXaTb.

o [lnTatowee Hanps)XeHne JOCTAaTO4YHO AN KaMEHKN?

o [Ipn pacnonoXXeHnn KaMeHKMN BbINOJIHATCA YCI0BUA
MWHUMaNbHbIX PACCTOAHMIA, N306pa)KeHHbIX Ha puc. 5
M yKa3aHHbIX B Tabnuue 2.

BHUMAHME! B cayHe MOXeT ObiTb yCTaHOBJIEHa TOJb-

KO oaHa KaMeHka. KaMeHKa ycTaHaB/auBaeTcs Tak,

4TOObI TEKCT, HAHECEHHbIW HA KOPNYC KAMEHKMU, JIerko

YUTAJICA NOCJIe YCTAHOBKM.

3.2. Pacnono)xxeHune KaMeHKU U be3onacHblie
paccToAaHmsA

MuHManbHble 6e30MacHble PAaCCTOSAHWS MOKa3aHbl Ha pUC.
5. Mpu ycTaHOBKe KaMeHKU 06sA3aTenbHO cobniopeHue
yKa3aHHbIX 3HavyeHuH. HecobniopgeHune ykasaHHbIX
3Ha4YeHui BsieyeT 3a coboi PUCK BO3ropaHus.

3.3. 3awWwmnTHOE Oorpa>kaeHue

ﬂpM YCTaHOBKE BOKPYI KaMEHKWN 3alLlUTHOI 0 Orpa>KaeHus
OOJIXKHbI CO6J‘I}O,EI,aTbCFI MUHUMaNbHble 6e3onacHble pac-
CTOAHUA, NpnuBeaeHHblE Ha PUC. 5 nnbo B WHCTPYKUNK No
YCTaHOBKE OrpaxaeHus.

3.4. YcTaHOBKa NysibTa yNpaBJieHUs U AaTYNKOB
e K nynbTy npunoxeHbl 6onee geTanbHble NHCTPYKLMK
Mo ero KpenjeHuto K cteHe N YyCTaHOBKe AaT4uka

BJ1aXXHOCTW.

ET

loetavad.

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja
p6ora tahelepanu alljargnevale:
o Kerise voimsus ja tllp sobivad antud sauna.
Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.
e Toitepinge on kerisele sobiv.
o Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 5
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste mini-
maalsuurused.
Téahelepanu! Saunaruumi tohib paigaldada ainult {ihe
elektrikerise. Keris peab olema paigaldatud nii, et
hoiatustekstid oleksid parast paigaldamist hélpsasti

3.3. Kaitsebarjaar
Kui kerise iUmber paigaldatakse kerisekaitse, tuleb
arvestada joonisel 5 toodud ohtutuskaugustega voi
kerisekaitsme juhendis toodud ohutuskaugustega.

3.2. Asukoht ja ohutuskaugused

Minimaalsed ohutuskaugused on toodud joonisel 5.
On aarmiselt tahtis, et kerise paigaldamisel peetaks
kinni nendest moo6tudest. Ettekirjutuste eiramine
pohjustab tulekahju riski.

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine

o Koos juhtimiskeskusega saate tdpsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada ja
niiskusandur paigaldada.

Tun MowHocTb | UcnapuTens Pa3mepbl KaMHu MapunbHA
Keris Voimsus | Aurusti Mdé6dud Kivide Leiliruum
MowHoCTb | MowHOCT LunpuHa/ Bec [kogus |Ofnem BbicoTa
Véimsus | napoobpa- rnybviHa/sbicoTa | Mass Maht Korgus
30BaHuA Laius/stigavus/
Max. aurustus- | =7
véime kérgus
>2.3.!
KBT KBT Kr/4ac MM Kr MaKC. K | MUH. M3 | MaKC. M3 | MUH. MM
kW kW kg/h mm kg max. kg | min. m3 [ max. m3 [ min. mm
HL135SA 13,5 4,0 5,0 780/410/810 |53 100 11 20 2100
HL160SA 15,8 4,0 5,0 780/410/810 |53 100 16 25 2100
HL220SA 21,6 4,0 5,0 780/485/810 |57 140 22 32 2100
Tabsanua 2. [aHHble KAMEHOK
Tabel 2. Paigalduse (iksikasjad
\/ VAV N/ X NZZ=SN min. mm
) A
o
o)) ) HL135SA 50
N % HL160SA 80
) HL220SA 80
A, Rl A 3
“—> +—> ')
Al S
T T T T llv
[e] [e] [¢] [e] [e] [}

PucyHok 5. Paccrosnums beszonacHocTtu (Bce pasMmepsl NnpuBefeHbl B MUMMeTpax)
Kerise ohutuskaugused (kéik méotmed millimeetrites)

Joonis 5.
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OTKpbIBaHUE KPbILLKM CEPBUCHOr0 OTCEKA ABTOMaTUYeCKOE 3arMoJIHEHNE BOAbI
Hooldusluugi avamine Automaatne veega taitmine

3anopHblii BEHTUIb
Sulgurventiil

ObpaTHbI KnanaH
Vaakumklapiga

=

XonogHasa BoAa
1,5-4,0 6ap
Kalm vesi
1,5-4,0 bar

CoeANHUTENbHBII LLNaHT
Uhendusvoolik

YCcTaHOBKa KaMeHKu
Kerise iUhendamine elektrivorku

1. Kopobka
3N1eKTPONOAKMOYEHNI

2. CoeiMHNTENbHBIN Kabenb

3. CoeamHnTenbHas kopobka HL135SA/
HL160SA/HL220SA | rpynna

4, CoenmHutensHas kopobka HL135SA/
HL160SA/HL220SA Il rpynna

1. Uhenduskarp

2. Uhenduskaabel

3. Harutoos HL135SA/HL160SA/
HL220SA | grupp

4. Harutoos HL135SA/HL160SA/
HL220SA 1l grupp

makc. S00 Mm
max. 500 mm

3aMeHa HarpeBaTesbHbIX 3/IEMEHTOB
Kitteelementide vahetamine

NIV ES

=S

/AN

XV
WA =
v

N

PucyHok 6.
Joonis 6.

12
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ET

<150

>150

R

50-150 §

i

—

PucyHok 7.
Joonis 7.

e YCTaHOBMTE TEMMEPATYPHbIM AAaTYMK Ha CTEHY CayHbI,
Kak MoKa3aHo Ha puc. 7. lpn yCTaHOBKE KaMeHKM
OT CTeHbl fanee, 4em 150 MM, AaTYUK 00/KEH ObITh
YCTaHOBJ/IEH Ha MNOTOJIKeE.
BeHTUNALMOHHOE OKHO He A0JI)KHO oXJlaXaaTh
TeMnepaTypHbid paT4yuk. CM. puc. 4.

3.4.1. PekoMeHAyeMble NYAbTbl YIPaBAeHUA
e Harvia Griffin Combi CG170C+LTY17C

e Harvia C105S Logix+LTY17C

e Harvia Xenio Combi CX110+LTY17C

3.5. ABTOMaTH4yeckoe 3anoJjiIHeHme BoAbl
KaMeHKy NoAcoeanHsOT K BOAOMPOBOAHON CETY C XONO4-
HOW BOZOMN C MOMOLLbIO FTMOKOro CoeANHUTENbHOrO LLIAHTa.
Kpome Toro, IMHWS NoacoeANHEHNs K Bl [0/KHA ObIThb
060py10BaHa 3aMopPHbIM BEHTUIEM U 0OPATHBIM K/lanaHoM.
CM. puc. 6. Mon cayHbl UK YMbIBabHOTO NOMELLeHNs [01-
»eH 6bITb 0060py10BaH HAMOJIbHLIM KOMIOALEM Ha Clyyvai
MoBpeXAeHWS LLMAHIOB UK UX Tevyn. CneagyinTe MeCTHbIM
MpaBuiaM Mo yCTaHOBKE CaHTexobopyaoBaHus.

3.6. INeKTPOMOHTaX
MopknioyeHue KaMeHKM K d1IeKTpoceT MoXeT
NPOM3BECTU TOJIbKO KBaNnULLMPOBaHHbIN deK-

TPOMOHTa)XXHUK, UMEIOLUNA NMPaBO Ha AAaHHbIA pop,

paboT, B COOTBETCTBMM C B,eNCTBYIOLLMMU NPABUNAMM.

e KaMmeHKa rmbkum npoBoAoM NoLCOeANHAETCA K CO-
eanHUTENbHON Kopobke (punc. 6: 3) Ha CTeHe cayHbl.
CoeanHnTenbHas Kopobka fomkHa bbiTb 6pbI3rosa-
LMLLEHHON N HAaXOAMTbLCA Ha PACCTOSHMU He Bbile
500 MM oT nona.

e B kavecTBe kabens (puc. 6: 2) cnegyeT MCNosb30BaTh
pe3nHoBbI kabenb Tvna HO7RN-F unn noaobHbIi.
BHMMAHUE! Ucnonb3oBaHue Kabens c NMBX-
usonsuuen sanpeLlieHo BCaeacTBue ero paspy-
LLeHusa nog BO3AeWCTBMEM Tenna.

o Ecnu coegnHuTENbHBLIN MM MOHTAXHbLIM Kabenb noa-
XOAAT K CayHe, U CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha BbICOTE
6onee 500 MM, OHM LO/KHbI BbIAEPXWBATbL MpU No-
HoM Harpy3ke TemnepaTtypy 170 °C. Npubopel, ycTa-
HaB/MBaeMble Ha BbicoTe 6osiee 500 MM OT ypoBHSA
nona cayHbl, [OJKHbI ObITb MPUFOAHLIMW A5 UCMOJTb-
30BaHuA Npu TemnepaType 125 °C (Mapkuposka T125).

3.6.1. ConpoTuBneHUe U30AALUU DIEKTPOKAMEHKH

Mpy NPOBOAMMOM BO BPEMS 3aKJOYMUTESIbHOW MPOBEPKN
3/IEKTPOMOHTa)Ka KaMeHKN U3MEpPEHMM COMNPOTUBNEHNS
N30N5UMN MOXXET OblTb BbISIBJIEHA «YyTEYKa», YTO MPOUC-
XoauT 6narofaps BNUTbIBAHUIO aTMOCKHEPHON BRarn B
N30NALNOHHbIA MaTepuan HarpeBaTe/bHbIX 3JIEMEHTOB
(TpaHCcmopTMpoBKa, CKnagupoBaHue). Bnara ucnapmntcs B

YcTaHoBka TemMnepaTypHoro aat4ymka (Bce pasmepsl npuBefeHbl B MUJIIMMETPax)
Temperatuurinduri paigaldamine (k6ik méétmed millimeetrites)

« Paigaldage temperatuuriandur sauna
seinale, nagu naidatud joonisel 7. Kui keris
paigaldatakse seinast kaugemale kui 150 mm,
peab anduri paigutama leiliruumi lakke.
Arge paigaldage 6hu juurdevoolu nii, et 6hu-
vool jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 4.

3.4.1. Sobilikud juhtimiskeskused

o Harvia Griffin Combi CG170C+LTY17C
e Harvia C105S Logix+LTY17C

« Harvia Xenio Combi CX110+LTY17C

3.5. Automaatne veega taitmine

Keris Uhendatakse painduva vooliku abil kilma-
veevorku. Veelihenduskohal peab olema sulgurven-
tiil ja vaakumklapiga. Vt. joonis 6. Sauna ja/voi pesu-
ruumi porandast peab olema aravool kanalisatsiooni:
see hoiab &ra uputused voolikudefektide ja lekete
korral. Jalgi kohalikke paigaldusnéudeid.

3.6. Elektriiihendused
Kerise vdib vooluvorku ithendada vaid profes-
sionaalne elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.
« Keris lhendatakse poolstatsionaarselt
Uhenduskarpi (joonis 6: 3) leiliruumi seinal.
Uhenduskarp peab olema pritsmekindel, ning
selle maksimaalne kérgus pdrandast ei tohi olla
suurem kui 500 mm.

¢ Uhenduskaabel (joonis 6: 2) peab olema kum-
miisolatsiooniga HO7RN-F tllpi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise iihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

e Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kdrgemal
kui 1 000 mm leiliruumi poérandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1 OO0 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

3.6.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus

Elektriinstallatsioonitédde I6ppinspekteerimisel voib
kerise isolatsioonitakistuse moéotmisel taheldada
"leket", mis tuleneb sellest, et klitteelementide
isolatsioonimaterjali on imendunud mingil maaral
niiskust (ladustamise, transpordiga seoses). Niiskus

13
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CpefHeM rnociie ABYX HarpeBaHUii KAMEHKMU.
He nopknioyaiTe nogayvyy NUTaAHUA SJIEKTPO-
KaMeHKHM Yepes YCTPOWCTBa 3aLLMUTHOTO OTKJIIO-
YeHus.

3.7. YCTAHOBKA KaMeHKM

CMm. puc. 6.

1. MopknioyuTe K KaMmeHke kabenun nutanus (>3.6.).

2. YCTaHOBUTE KaMeHKY U BbIPOBHANTE ee Tak, 4Tobbl
OHa CTosi1a CTPOro BEPTUKAJILHO, C MOMOLLbIO pery-
JIMPYEMbIX MO BbICOTE HOXKEK. KaMeHKa KpenuTcs K
nosy 3a ABe HOXKW, T.e. 32 ABe TOYKMN B HOXKKAX.

3.8. Cbpoc 3awWwuThl OT Neperpesa pesepByapa

Ana BoAbl

Ecnn npu paboTe pesepByap 4N BOAbl OMyCTeeT, TO 3a-

WKNTa OT neperpeBa OTKAKYUT NCNapUTenb. 3aLLI,I/ITy oT

neperpeBa MOXXHO COPOCKTL NOC/E OCTbIBAHUS UCMAPUTENS.
KHonka cbpoca 3awuThl 0T neperpesa (2 WT.) pacnoso-

)KEHa B HUXKHEN YacTu KameHku. (CM. puc. 8).

3.9. 3aMeHa HarpeBaTe/ibHbIX 3JIeMEHTOB
CMm. puc. 6.

ET

kaob reeglina pérast paari kitmiskorda.
ﬁ Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevooluliiliti.

3.7. Kerise paigaldamine

V1 joonis 6.

1. Uhendage kaablid kerisega (>3.6.).

2. Asetage keris kohale ja reguleerige see regu-
leeritavate jalgade abil loodi. Keris kinnitatakse
porandasse kahest kohast, kerise jalgade kiljes
olevatest kinnituskohtadest.

3.8. Auruti iilekuumenemiskaitsme sisseliilita-

mine

Kui veepaak saab kasutamise ajal tlhjaks, lulitab

Ulekuumenemiskaitse auruti valja. Ulekuumenemis-

kaitsme saab sisse lilitada kui aurusti on jahtunud.
Lahtestusnupp (2 tk) asub kerise all (Vt joonis 8).

3.9. Kiitteelementide vahetamine
V1 joonis 6.

PucyHok 8. C6poc 3aLinTbl OT Neperpesa pe3epByapa BAA BOAbI.

Joonis 8.

Auruti iilekuumenemiskaitsme sisseliilitamine

I —— E—e—:—e—

Y6epuTech, 4TO 3JIeKTPOKaMeHKa
nopaKJo4YeHa K BOAONpoBoay.

5 Ipynna/Grupp 2

pynna/Grupp 1

Keris peab olema iihendatud
veetrassiga!

ZCU-755/A

PucyHok 9. 351eKTPOMOHTaXx
Joonis 9. Elektriiihendused

14
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ZCU-756/A

INeKTPOMOHTaX KaMEHKU, YCTaHOBNEHHOW B Ka4eCTBe rpynmnoBon
Elektrithendused kahes grupis

SMEKTPOTMTAHVE STEKTPOMMTAHVE
ELEKTRIKILP ELEKTRIKILP
400 V/230 V 3NT~ 400 V/230 V 3NT~
« 5 « 51
o 1} o« 1}
MPELOXPAHWTENM MPELOXPAHWTENM
KAITSMED L3L2LIND KAITSMED L3L2LIND

B—

[ononHuTenbHbIN 610K
nutanus LTY17C
Lisa kontaktorkarp LTY17C

L[]
m———

Kamenka/Keris
HL135, HL160,

HL220
O EN NN fU v wwlp C
! Y

I'pynna Il/Grupp Il

ENNNUVWWP
! Y

@&—]

MynbT ynpasneHua
Juhtimiskeskus

]3]

e

Ipynna I/Grupp |

.

S00LsNLnni
V39040 BYHALILUHMTIOO

N

SooLsnLinNi
VX90d0ON BYHALALMHNTIOD

/Q
@

Mognenb MoLHoCTb | MowHocTb | MowHocTb | MpenoxpaHuTtens | MpepoxpaHuTens @ @
Mudel Voimsus Voimsus Voimsus Kaitsmed Kaitsmed
(kW/KBT) | (kW/KBT) | (kW/kBT) |rpynna | rpynna Il HO7RN-F
rpynna | rpynnall  |grupp | grupp II MUH. MM?/ | MUH. MM?/ | MUH. MM? /
grupp | grupp I (A) (A) min mm? min mm? min mm?
HL135SA |[13,5 6,75 6,75 10 10 5x1,5 7x1,5 6x1,5
HL160SA |15,8 6,75 9,0 10 16 5x2,5 7x2,5 6 x2,5
HL220SA |21,6 10,8 10,8 16 16 5x2,5 7x2,5 6x2,5

PucyHok 10. 3n1eKTpOMOHTaXX nysbTa ynpassieHns n kameHkn HLSA Pro
Juhtimiskeskuse ja HLSA Pro-kerise

Joonis 10.
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ET

4. 3ANACHBIE YACTHU

s

4. VARUOSAD

1 |HarpeBaTenbHbli 3nemeHT 2260 BT/230 B | Kitteelemendid 2260 W/230 V ZCU-823 HL135SA 3 &
HarpeBaTenbHbIn anemeHT 2260 BT/230 B | Kiitteelemendid 2260 W/230 V ZCU-823 HL160SA 3 -
HarpeBaTenbHbin 3nemeHT 3000 BT/230 B | Kiitteelemendid 3000 W/230 V ZCU-830 HL160SA - 3
HarpeBaTenbHbin anemeHT 3600 BT/230 B | Kiitteelemendid 3600 W/230 V ZCU-836 HL220SA 3 3

Auruti kGitteelement, monteeritud
2 | T3H ncnapuTtens, B cbope 2000 W/230 V 2000 W/230 V ZH-104 1 1
3 | Pe3epByap 414 BOAbI Veepak, monteeritud ZCU-115 1 1
HL135SA,
4 | OneKTpOMarHWTHLIA KnanaH Solenoidventiil ZSS-610 HL160SA, 1 1
HL2200SA

5 | 3awwuTa oT neperpesa 140°C Ulekuumenemiskaitse 140°C ZSK-764 1 1

6 | TepmocTaTt 110°C Termostaat 110°C ZSN-250 1 1

7 | KaMeHHas Yallka U3 ropLieqyHoro KaMHs Kivianum ZH-205 1 1

8 | CunmkoHoBbIN WwnaHr 7/10 Silikoonvoolik 7/10 ZCU-350 / ZH-170 1 1

9 | CunukoHOBbLIN WnaHr 12/16 Silikoon voolik 12/16 ZCU-352 / ZH-175 1 1

10 | OepxaTenb TepmocTaTa Termostaadi klamber ZH-128 1 1

11 | Perynatop napa Aurusuunaja ZCU-614 1 1
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